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				Ralf Quindel fragte Sozialpädagog*innen, Psycholog*innen und Ärzt*innen, die in Sozialpsychiatrischen Diensten in Berlin und Bayern arbeiten, nach deren Verständnis von sozialpsychiatrischer Praxis. In den Interviewpassagen werden typische sozialpsychiatrische Alltagssituationen wie Erstkontakt, Hausbesuche oder Zwangseinweisungen beschrieben. Die Interviewten berichten, welche Rolle medizinisches oder psychotherapeutisches Fachwissen dabei spielt und welche ethischen oder politischen Utopien sie in ihrem Handeln verfolgen. Der Autor zeigt, auf welche Art und Weise die institutionellen Kontexte und die Beziehungen zu den Klient*nnen in den Erzählungen thematisiert werden.

Die Analyse der professionellen Identitätsentwürfe ergibt ein vielfältiges Spektrum, dass sich zwischen den Polen Hilfe (Empowerment) und Kontrolle des störenden Verhaltens der Klient*innen bewegt. Empowerment, so das Ergebnis dieser Untersuchung, lebt von der gesellschaftlichen Anerkennung der Andersartigkeit des Gegenübers. Die Befähigung zu dieser Anerkennung wiederum hängt mit der Vertrautheit, mit den fremden Seiten der eigenen Person zusammen. Professionalität in der Sozialpsychiatrie bedarf demnach einer Auseinandersetzung mit den gesellschaftlichen Normalitätsvorstellungen und der eigenen »Verrücktheit«.

			

		

	


				
			
				
					Leseprobe
				


			

			
				
					

				

			

		

		
		
	
		
				
				
									

				
					Autor Ralf Quindel

					Ralf Quindel ist Diplom-Psychologe und Systemischer Therapeut. Außerdem ist er Freiberuflicher Psychotherapeut an der Erziehungsberatungsstelle Berlin-Lichtenberg und Vertretungsprofessor für Entwicklungspsychologie an der Fachhochschule Neubrandenburg.
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