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Von Menschen und Wegen

Cornelia Paprika ist Lady Gaga:

Sie will endlich Ruhe und Sicherheit.
Das Team Neuland hat den Luc Ciompi-
Anerkennungspreis erhalten

Thomas Schreiber __1/6

Alltagsbeobachtungen:

die Tir als Symbol von Kooperation
oder Dominanz

Christoph Miiller _1/8

Der fremde Freund

zwischen den Gleisen

Christoph Busch und sein Zuhorkiosk
Michael Gottsche __ 3/4

Die Entdeckung der Kiinstlerpatienten
Vor hundert Jahren erschien »Die Bildnerei
der Geisteskranken« von Hans Prinzhorn
Maria Rave-Schwank __4/6

Die Forensische Psychiatrie in Florenz
Ein Reisebericht von Udo Frank __4/8

Eine Frau wirft Rettungsringe
Isabell Schick hat eine Plattform fiir
Web-Konferenzen fiir Menschen in
seelischen Krisen initiiert

Kerstin Trostmann __4/4

Im Spannungsfeld zwischen eigener
Betroffenheit und Professionalitat

Als Klientin und als Sozialarbeiterin
erlebte Antonia Koch durch die Moderation
einer Recoverygruppe, dass Hilfe be-
kommen und Hilfe geben sich abwechseln
konnen __ 2/7

Partizipative Forschung als Entdeckung
Gwen Schulz __2/4

Partizipation heit Macht teilen

Der Freundeskreis Integrative Dienste
Spandau setzt auf eine Geschaftsfihrung
mit drei Perspektiven

Tina Lindemann und

Susanne Ackers __1/4

Rettung aus dem Rheinland

Im Krieg bewahrt sich die langjahrige
Partnerschaft zwischen den Kliniken in
Langenfeld und Lwiw

Cornelia Schéfer _ 3/6

Die besondere Geschichte

Der Besuch der schwarzen Dame

Nach vielen Jahren mit schweren
Depressionen ist das Leben durch

Malen und eine Beschaftigung als
Genesungsbegleiterin flir Walburga Dirk
wieder bunt geworden — sie ist an ihrer
Erkrankung gewachsen _ 2/16

Die zwei Seiten

Friedemann Ziems hat seine
Erfahrungen zwischen Psychose und
Realitdt niedergeschrieben.  4/13

Ein bisschen Essstorung gibt es nicht
Leah __3/14

Eine psychiatrische Friedenspfeife
Marion F. hat nach langen Jahren

mit mehrmaligen Fixierungserfahrungen
eine Behandlungsvereinbarung unter-
schrieben __1/14

Nachgefragt

Brauchen wir noch Entziehungs-
anstalten?

Peter Brieger und Claudia Limmer im
Gesprach mit Cornelia Schéfer — 4/10

BravO: Bremen ambulant vor Ort
will zeigen, dass eine gemeinde-
orientierte Psychiatrie auch in einer
GroBstadt moglich ist

Martin Zinkler im Gesprach mit
Cornelia Schdfer _ 2/9

Kann unter Zwang etwas Gutes
entstehen?

Cornelia Schdfer sprach mit

Monika Bachmeier, die ein geschlossenes
Wohnheim leitet __ 1/10

Oberstes Ziel: sicherer Alltag
Welche Hilfen brauchen Kinder
und Jugendliche, die vor dem Krieg
in der Ukraine geflohen sind?
Cornelia Schdfer im Gesprach mit
Jorg M. Fegert __3/8



Im Blickpunkt

Digitalisierungsschub
in der Psychotherapie
Peter Heuchemer __1/28

Frithinterventionen durch
Traumaambulanzen
Jorg Holke und Karin Koch _3/12

Medizinische Rehabilitation
bei psychischer Erkrankung
Jorg Holke und Karin Koch _ 4/26

Unterbringungen und
ZwangsmafBnahmen in der
psychiatrischen Versorgung
Jorg Holke _ 2/14

Therapeutisches

Gua Sha: Schaben gegen Stress
Regina Oltrogge ~ 4/16

Nichtsuizidales selbstverletzendes
Verhalten: Hilfe fiir Betroffene und
Begleitende

Pamela Wersin und

Susanne Schoppmann _ 3/16

Sophrologie: Entspannungstherapie
auf franzosische Art
Gilles Michaux __2/19

Wie kdnnen erwachsene Kinder
psychisch erkrankter Eltern
seelische Verletzungen iiberwinden?
Johannes Jungbauer __1/16

Neues aus der Forschung

Die Welt mit anderen Augen sehen:
eine Studie zu Wahnerfahrungen
Susanne Jaeger _ 1/18

... lieber zu Hause bleiben?
Studien zu aufsuchenden
Behandlungsformen
Johanna Baumgardt _ 2/13

Was ist das Selbststigma schwerer
psychischer Erkrankungen und

was bewirkt es?

Ein Uberblick von Stefan Siebert _ 4/18

Wirksamkeit von Psychotherapien
und medikamentdsen Therapien:
Forschungsstand unter der Lupe
Jennifer Spiegel _ 3/18

Aktuell diskutiert

50 Jahre APK
Jorg Holke __4/24

Bundesverdienstkreuz fiir
Hilde Schadle-Deininger
Christoph Miiller _3/25

Das Projekt IPAGs in
Baden-Wiittemberg
Harald Metzger und
Sarah Schiffler _ 4/23

Die Eckhard Busch Stiftung
feiert in KolIn ihr elfjahriges Bestehen
Peter Heuchemer ___1/23

»Eigentlich wollte ich dich
doch gar nicht anschreien!«
Familie kann anstrengend sein.
Besonders fiir junge Angehorige.
Kerstin Trostmann und

Jana Ulrich __3/19

»Eine kontinuierliche
gemeinsame Reflexion fiihrt

zu gegenseitigem Verstandnis«
Die APK-Jahrestagung und der
anschliefende Selbsthilfetag
Hilde Schédle-Deininger und
Rainer Schaff _ 1/21

Ein Konzept mit vielen Handschriften
Sechs Monate lang haben Vertreterinnen
und Vertreter der sechs Standorte

des geplanten Deutschen Zentrums fiir
Psychische Gesundheit ein Konzept fir
den Forschungsverbund ausgearbeitet
Cornelia Schafer _ 2/21

Folgen der COVID-19-Pandemie:
psychische Gesundheit und Sorgen
von jungen und dlteren Menschen
im Vergleich

Anne Berghoff u.a. _1/18

»Forensic Surfing« - Digitalisierung als
Beitrag zu Autonomie und Teilhabe
Christian Stricker und

Stefan Rogge _ 4/21

Fiir mehr Akzeptanz und Verstindnis
von psychischen Erkrankungen

Die DGPPN verlieh den

Antistigmapreis 2021

Madeleine Mouanga _ 1/25

Gegen das Vergessen —
Aus der Geschichte lernen
Birthe Ketelsen __4/25
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Global Mental Health Summit
Friedrich Leidinger _ 1/24

Klimaschutz ist gut fiir die Seele
Fragen von Cornelia Schéfer an
Katharina van Bronswijk, die Sprecherin
der Psychologists for Future _ 2/25

Krisendienste und Komplexleistungen
in der Diskussion

Von der Jahrestagung des
Dachverbands Gemeindepsychiatrie
Peter Heuchemer __1/22

Resiliente Vorschulkinder und
gestarkte Familien

Das Projekt »Familie Lowenmut« des
Dachverbands Gemeindepsychiatrie
liefert erste Ergebnisse

Niklas Salmon u.a. _ 3/23

Therapie per App? Offentlichkeits-
arbeit in eigener Sache.

Konnen soziale Netzwerke dabei helfen,
sich selbst besser zu fiihlen und Vorurteile
abzubauen? Mit zwei Erfahrungsexpertin-
nen sprach Madeleine Mouanga _2/23

Was die Digitalisierung

in der Behandlung aktuell

und in der Zukunft leisten kann
Peter Heuchemer _1/26

Was sagt uns Corona fiir die Zukunft?
Eine Studie zum Arbeitsalltag von
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in
Mecklenburg-Vorpommern

Sarah Jenderny u.a. _ 3/21

Uber das Tabu psychischer
Erkrankungen sprechen
Welche Begriffe wir verwenden
und was wir damit aussagen
Mandy Fleer _ 4/19



Sozial- und Gesundheitspolitik

Bundesamt fiir Soziale Sicherung
mahnt die Krankenkassen hinsichtlich
der Umsetzung der Soziotherapie
Matthias Rosemann __2/29

Genesungsbegleitung weiterentwickeln
Die Finanzierung von EX-INlern
sicherstellen

Margret Steffen _ 1/35

Mehr Fortschritt wagen: ein
Koalitionsvertrag mit guten Aussichten
Jorg Holke _1/30

Neues aus der Sozialgesetzgebung
Jorg Holke _ 4/28

Patientenvertretung im G-BA:
miihselig, aber wirksam
Christian Zechert ___1/33

Pladoyer fiir eine Transformation
der §§ 63 und 64 StGB
Uberlegungen eines Praktikers zu den
von der DGSP angedachten
Anderungen des Sanktionenrechts
Christoph Miiller _3/30

Richtlinie fiir berufsgruppen-
libergreifende, koordinierte und
strukturierte Versorgung
in Kraft getreten
Matthias Rosemann _2/27
Selbstverstandlich Rehabilitation
Rehabilitation fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen

Sabine Krefs __4/29

Starkung der Gemeinde-
psychiatrischen Verbiinde in NRW
Das Ministerium fiir Arbeit und Soziales
in NRW fordert den Auf- und Ausbau
Dieter Schax __3/28

Recht konkret

Absicherung bei Einschrankung
oder Verlust der Arbeitsfahigkeit
Manfred Becker _ 2/33

Die Erwerbsminderungsrente
Manfred Becker _3/31

Die selbstbeschaffte Leistung —
das Ass im Armel
Manfred Becker _ 4/33

Arbeit & Rehabilitation

Ausbildung und Arbeit als Schliissel
zur Teilhabe fiir junge Menschen
Berufliche Perspektiven durch
Individual Placement and Support (IPS)
Dorothea Jéckelu.a. __4/31

Das Integrationsamt Sachsen
hat einen Ansprechpartner fiir
Unternehmen im ganzen Land
Daniel Wiener __1/39

Das Modellprojekt »IPS-Coaching -
Zuriick ins Berufsleben«

Ein erster Werkstattbericht

Pablo Zamora ___2/31

Dritter Bericht zu Reha- und
Teilhabeverfahren
Manfred Becker __2/30

Einfach mal anfangen!

Zur Beratung und Unterstlitzung von
Menschen mit Rehabedarf haben
Leistungstrager in Bonn die bundesweit
erste verbindliche Vereinbarung zur
regionalen Zusammenarbeit getroffen
Manfred Becker __3/34

Hanseatische Losungen fiir den
Zuverdienst nach Einfiihrung des BTHG
Michael Scheer und

Michael Schweiger _1/37

Kiimmerer fiir alle arbeitsplatz-
bezogenen Fragen

Reform des Werkstattlohns
Manfred Becker __3/32

Forum

77 Tage Streik in der Pflege
Christoph Miller __4/38

Auch Angehérige haben Angste
Karl Heinz M6hrmann __4/40

Aufklarung mit Emotionen

Laut und uniiberhorbar —

die zweite Mad Pride in der Schweiz
Nataly Hirschi und Nora Ambord __4/36

Deeskalation - eine Frage
der Architektur?
Christoph Miller __3/39

Drangeblieben! Sandra Dellmann
und die Kraft zur Verdnderung
Cornelia Schdfer  4/34
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Etablierung eines
Recoverycollege in Freiburg
Rainer Héflacher und

Stefan Schéuble _ 1/41

Herausforderndes Verhalten bei
Menschen mit psychischen Storungen
Christoph Miiller __3/37

In memoriam Hildegunt Schiitt
Friedrich Leidinger __1/46

Neue Onlineplattform

fiir psychische Gesundheit
Larissa Henschel und
Andreas Knuf _ 4/39

Ruth Fricke ist tot
Birgit Gorres __1/45

Sehen, erkennen und

beherzt ansprechen

Das Projekt »A: aufklaren« unterstiitzt
Fachkrafte bei der Arbeit mit Kindern
psychisch erkrankter Eltern

Hanna Berster und Juliane Tausch _ 1/43

Stimmenhadren im Alltag

Fur manche Menschen gehort das Horen
von Stimmen zum Alltag, trotzdem fallt es
ihnen nicht leicht, darliber zu sprechen
Norbert Liedtke, Beate F. und

Tobias Thulke _ 2/36

Trauer um Pionierinnen
der Angehdrigenselbsthilfe
Manfred Desch und

Esther Herrmann __ 3/40

Umgang mit psychisch
erkrankten Menschen im Bereich
der somatischen Medizin
Offener Brief des LVPEBW __ 2/34

Wir horen dir zu!

Im Juli 2022 startet der neue Livechat
flr junge Angehdrige »PEER4U«.
Jana Ulrich __3/35

»Wir kdnnen eine Navigation geben«
Vor zehn Jahren wurde

das SeeleFon gegriindet

Christian Kleifle-Fuchs __1/47



Kunst & Kultur

Alternativer Ausstellungsraum:
die Online-Galerie des St. Hedwig-
Krankenhauses in Berlin-Mitte
Elisa Canducci und

Petra Rossmanith __ 3/41

»lch male, ohne malen zu konnen«
Marion F. Uber Elisabeth Puers,

eine Malerin, die sie mit dem Anspruch
des »psychischen Sehens« schon
lange bewegt  2/38

Nicht mehr nicht mehr leben wollen
Ein Dokumentarfilm zu Suizidalitat
und fir die Suizidpravention

Andrea Rothenburg im Interview mit
Christoph Miiller __ 4/43

Wolfli mitten in Paris
AuRenseiterkunstsammler schenkt
dem Musée national d'art moderne
liber neunhundert Werke

Gangolf Peitz _ 1/48
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Biicher & Medien

Aufgeklarte Kinder

sind besser geschiitzt

Agota Lavoyer, Anna-Lina Balke:
Ist das okay?

Ein Kinderfachbuch zur Pravention
von sexualisierter Gewalt

Melanie Czarnik __4/46

COVID und die Angstabwehr
Steven Taylor:

Die Pandemie als psychologische
Herausforderung. Ansatze fir ein
psychosoziales Krisenmanagement
Klaus Mucha ___2/41

Dasein und Hoffnung bewahren
Guy Bodenmann:

Schatten liber der Partnerschaft.
Wie Paare Depressionen gemeinsam
bewadltigen konnen

Christoph Miiller __3/46

Die DGSP: Einfluss und Wirkung
Christian Reumschiissel-Wienert:
Psychiatriereform in der Bundesrepublik
Deutschland. Eine Chronik der Sozial-
psychiatrie und ihres Verbandes
Christian Zechert _ 1/49

Eine echte Arbeitserleichterung
Christian Dreher:

Achtsamkeit erleben

Ein Gruppenmanual

Michaela Hamacher __2/40

Ermutigung fiir den Genesungsweg
Donya Gilan, Isabella Helmreich,

Omar Hahad:

Resilienz — Die Kunst der Widerstandskraft
Daniela Schmid ___3/43

Favas Federn

Giovanni A. Fava:

Nicht krank ist nicht gesund genug.
Anleitung zum Wohlbefinden
Jiirgen Blume __ 3/45

Mutmachende Geschichten
Karen-Susan Fessel:

Paare mit Paketen.
Psychische Erkrankungen
gemeinsam meistern
Florian Reisewitz __1/49

Psychiatrie neu gedacht
Matthias HeiBler:
Psychiatrie ohne Betten.
Eine reale Utopie
Christian Zechert __2/39

Psychotherapie kindgerecht erklart
Tobias Ley:

Tur auf.

Paul geht zur Psychotherapie

Philipp Hecht __ 3/44

Menschen mit psychischen Erkrankun-
gen willkommen heien

Doortje Kal:

Gastfreundschaft.

Das niederlandische Konzept
Kwartiermaken

Daniela Schmid __ 4/45

Halt finden im Umgang

mit eigenen Angsten
Michael Eink, Horst Haltenhof:
Beziehungsgestaltung mit
suizidgefahrdeten Menschen
Christiane Tilly __4/45

Wissen zuganglich machen

Ute Guhne, Janine Quittschalle,
Markus Kosters, Steffi Riedel-Heller:
Therapart: Psychosoziale Therapien
flir eine verbesserte Partizipation
am gesellschaftlichen Leben.
Schulungsmaterial zur
Informationsveranstaltung
Giovanni Zuaboni __2/39

Tipps und Tricks

aus der Schreibwerkstatt
Susanne Konrad:

Kreativ und mutig

Jan Michaelis __3/43
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