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Liebe Kolleg*innen

Wirkung: Als physikalische Größe, so haben wir gehört, ist sie das Produkt aus Energie und 
Zeit. Von beidem haben wir gerne und so viel investiert, dass wir auf den Erfolg unserer 
Buchproduktion hoffen dürfen. Wenn Ihnen in dieser Vorschau ein wenig mehr Rot auffällt 
als bisher: Der Grund ist unsere Kooperation mit dem Verlag der roten Bücher, UTB.  
So bringen Sie und wir unsere perfekt auf die Studiengänge abgestimmten Lehrbücher  
(Seite 4 – 6) gezielt an die Hochschulen.

Veränderung bewirken

Eine aktives Engagement der Psychiatrie in der Politik und ein Engagement der Politik für die 
Psychiatrie fordert Arno Deister in einem weiteren Band der Reihe »Zur Sache: Psychiatrie« 
(Seite 3). Im Gespräch mit prominenten Kolleg*innen diskutiert der Experte Umbrüche, Ideen 
und ihre Umsetzung im Fachgebiet.

Das Schweigen wirksam brechen

Erwachsene Kinder psychisch erkrankter Eltern berichten von ihren besonderen Erfahrungen 
in »Unsichtbare Narben« (Seite 12).  Wie man Lebensmut trotz und mit einer langfristig 
bestehenden Essstörung wiedererlangen kann, schildern erwachsene Betroffene in »Vom 
Leichtgewicht zum Gleichgewicht« (Seite 15).

Wirklich jetzt: Kinder und Jugendliche

Die Zahl der Kinder und Jugendlichen, die unter psychischen Problemen leiden und auf 
Therapieplätze warten müssen, ist erschreckend hoch. Nicht umsonst widmet sich auch in 
diesem Frühjahr ein großer Teil unser Bücher dieser Altersgruppe und ihren Herausforde-
rungen. »Hanna und die graue Wolke« thematisiert kindgerecht Sorgen und Ängste nach 
sexuellem Missbrauch (Seite 18). »Tür auf – Paul geht zur Psychotherapie« nimmt Kindern  
ab fünf Jahren ihre Ängste und Unsicherheiten vor einer Psychotherapie (Seite 19).

Entfalten Sie Wirkung! Blättern Sie!

Ihre

Melanie Czarnik
Vertriebsleitung

Miriam Lindner
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
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Zielgruppen
•	Psychiatrische Fachöffentlichkeit 
•	Vertreter*innen der Gesundheitspolitik
•	Psychiatrie-Erfahrene und Angehörige

Um neue therapeutische und methodische 
Konzepte in die Breite zu bringen, braucht es 
ein Engagement der Gesundheitspolitik für die 
Psychiatrie, aber auch das Engagement der in 
der Psychiatrie Tätigen und der von psychi-
schen Erkrankungen betroffenen Menschen  
in der Gesundheitspolitik. Der Autor stellt die 
verschiedenen Perspektiven von Mitarbeiten-
den, Angehörigen und Betroffenen dar und 
fragt bekannte Fachleute nach ihren Konzep-
ten: Thomas Pollmächer (Menschenrechte), 
Christian Kieser (soziale Gerechtigkeit), Georg 
Schomerus (Forschung), Bettina Wilms 
(Personalgewinnung), Gerald Gass (Personal-
bemessung), Iris Hauth (Digitalisierung), Nils 
Greve (Partizipation und Teilhabe).

Bessere Rahmenbedingungen für Innovationen
Die Herausforderung durch psychische Störungen für die Gesellschaft ist groß, der Transfer methodischer und wissen-
schaftlicher Innovationen gelingt aber nur schleppend. Der Autor identifiziert fachliche, ethische, soziale und ökonomi-
sche Schlüsselthemen und befragt Kolleg*innen nach ihren Konzepten für eine gute psychosoziale Versorgung.

Arno Deister
Zukunft. Psychiatrie
Reihe: Zur Sache: Psychiatrie 

16,5 x 24 cm, 292 Seiten, Broschur
Auch als  lieferbar
30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1933

ISBN: 978-3-96605-138-5
ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-164-4
Erscheinungstermin: Mai 2022

Prof. Dr. Arno Deister war 
über 20 Jahre Chefarzt des 
Zentrums für Psychosoziale 
Medizin des Klinikums 
Itzehoe. Die Finanzierung 
der psychiatrischen und 
psychotherapeutischen 
Versorgung erfolgt dort 
durch das Regionale Budget, 
ein innovatives, in Deutsch-
land bisher nur an wenigen 
Kliniken eingeführtes 
Finanzierungssystem.

frühling22

In Kürze

•	Wie kann der Transfer methodischer 
und wissenschaftlicher Innova
tionen in die Breite gelingen?

•	Welche politischen Rahmen
bedingungen braucht es dafür?

Foto: Claudia Burger
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Zielgruppen
•	Studierende und Dozierende der 

Sozialen Arbeit, Sozialpädagogik, 
Pflegewissenschaften, Rehabilitations-
wissenschaften 

•	Berufsbetreuende und Fachkräfte aus 
der Behindertenpädagogik, Sozial
psychiatrie, Sozialen Arbeit, Eingliede-
rungshilfe und Pflege

Das Konzept der unterstützten Entscheidungs-
findung grenzt sich von der langjährigen 
Praxis der fürsorglichen Entscheidung über das 
Leben von Menschen mit Behinderungen ab. 
Das Buch vermittelt mehr als den theoretischen 
Rahmen und das methodische Rüstzeug: 
Praxisbeispiele aus zahlreichen Handlungs
feldern illustrieren die Bandbreite der  
Umsetzungsmöglichkeiten sowie die Stolper-
fallen. Zwölf Prinzipien sollen Mitarbeitenden 
im Betreuten Wohnen, in Arbeit und Reha, aber 
auch beruflichen Betreuenden helfen, das 
eigene Menschenbild und Erfahrungswissen 
zu reflektieren, um die Rechts- und Handlungs
fähigkeit der begleiteten Menschen zu sichern. 

Von der Fürsorge zur Unterstützung
Menschen mit Behinderungen werden zur Sicherung ihrer Gesundheit und Teilhabe ständig aufgefordert, Entschei-
dungen zu treffen. Wie kann es gelingen, dass bei der unterstützten Entscheidungsfindung der Wille der betroffenen 
Menschen zum Zuge kommt und sich Fachkräfte am Ende nicht doch an ihren eigenen Vorstellungen orientieren?

Patrizia Tolle, Thorsten Stoy
Unterstützte Entscheidungsfindung

15 x 21,5 cm, 160 Seiten, Broschur
Auch als  lieferbar
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1578

ISBN: 978-3-82525-849-8
ISBN E-Book (PDF): 978-3-83855-849-3
Erscheinungstermin: Mai 2022

Prof. Dr. Patrizia Tolle ist 
Diplom-Behinderten
pädagogin und Kranken-
schwester. Sie lehrt an der 
Frankfurt University of 
Applied Sciences in den 
Studiengängen der Pflege 
und Sozialen Arbeit.

Dr. Thorsten Stoy leitet an der 
Frankfurt University of 
Applied Sciences den 
Studiengang Soziale Arbeit 
und beschäftigt sich mit der 
Entwicklung von Qualitäts-
standards für die rechtliche 
Betreuung.

Jetzt neu bei
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Zielgruppen
•	Studierende und Lehrende in den 

Fachbereichen Soziale Arbeit und 
Sozialwesen

•	Berufsanfänger*innen im Arbeitsfeld 
Psychiatrie 

Die Neuausgabe des Lehrbuches führt in die 
theoretischen und methodischen Grundlagen 
der Sozialen Arbeit im Arbeitsfeld Psychiatrie 
ein. Sie sind die Voraussetzung für individuelle, 
an den Bedürfnissen der Klientel orientierte 
Fallarbeit. Didaktische Elemente strukturieren 
jedes Kapitel, dienen der Vorbereitung von 
Prüfungen und Praktika und helfen bei der 
Konzeption einer Abschlussarbeit.  
Gegenüber der Erstausgabe werden folgende 
Themen ergänzt: Soziale Arbeit unter 
Pandemiebedingungen, Angehörigenarbeit, 
Gruppenarbeit, Kooperationsmanagement  
und professionelle Netzwerkpflege, wichtige 
Forschungsprojekte und Selbstfürsorge und 
Selbstklärung.

Grundlagenwerk – neu konzipiert
Dieses neu konzipierte Lehrbuch vermittelt einen Überblick und die berufsspezifischen Kompetenzen der Sozialen 
Arbeit im ambulanten und stationären Bereich der Psychiatrie. Fragen, Übungen und Einblicke in die Forschung 
fördern das professionelle Selbstverständnis und erleichtern die Aneignung von Fachwissen und Methoden.

Prof. Dr. Jeannette Bischkopf 
vertritt an der Fachhoch-
schule Kiel das Lehrgebiet 
Psychologie und Gruppen-
dynamik.

Prof. Dr. Daniel Deimel lehrt 
Klinische Sozialarbeit an 
der Katholischen Hochschu-
le Nordrhein-Westfalen.

Prof. Dr. Christoph Walther ist 
Professor für Soziale Arbeit 
an der Technischen Hoch-
schule Nürnberg. 

Prof. Dr. Ralf-Bruno Zimmer-
mann ist Professor für 
Sozialpsychiatrische und 
Sozialmedizinische Grund-
lagen an der Katholischen 
Hochschule für Sozialwesen 
Berlin.

Jeannette Bischkopf, Daniel Deimel, Christoph Walther,  
Ralf-Bruno Zimmermann (Hg.)
Soziale Arbeit in der Psychiatrie: Lehrbuch

17 x 24 cm, 448 Seiten, Broschur
Auch als  lieferbar
35,00 € (D) | 36,00 € (A) | 27,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1578

ISBN: 978-3-82525-847-4
ISBN E-Book (PDF): 978-3-83855-847-9
Erscheinungstermin: Mai 2022

Jetzt neu bei
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Zielgruppen
•	Studierende und Lehrende der Sozialen 

Arbeit, der Heilpädagogik, der Pflege, 
der Psychologie und der Medizin

•	Psychiatrisch Tätige, die Überblick  
und Zugang zum Sozialrecht für das 
Arbeitsfeld Psychiatrie suchen

Das Arbeitsfeld Psychiatrie zeichnet sich durch 
das Spannungsverhältnis von Unterstützung 
und Hilfe einerseits und Selbst- und Fremd-
schutz andererseits aus. Das Buch stellt die 
relevanten leistungsrechtlichen Grundlagen 
für Behandlung, Pflege, Rehabilitation und 
Teilhabe ebenso vor wie die Rechtsvorschriften 
für Maßregelvollzug, Unterbringung und 
Betreuung. Es erklärt natürlich auch die Wege 
zum Recht für Klient*innen, deren Autonomie 
ein hohes Gut ist. Vermittelt werden zunächst 
zentrale Grundbegriffe, bevor die sozialen 
Rechte und Leistungen differenziert erörtert 
werden. Auch berufsrechtliche Haftungs
fragen und der rechtliche Rahmen von Krisen-
interventionen werden behandelt.

Rechtliche Kompetenzen stärken
Ein Grundlagenwerk, das speziell auf das spannungsreiche Arbeitsfeld Psychiatrie zugeschnitten ist  
und Expert*innen und solchen, die es werden wollen, den Weg durch das deutsche Sozialrecht und seine 
vielfältigen Möglichkeiten weist.

Rolf Marschner, Dagmar Brosey
Rechtliche Grundlagen psychiatrischer Arbeit

15 x 21,5 cm, 192 Seiten, Broschur
Auch als  lieferbar
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1693

ISBN: 978-3-82525-846-7
ISBN E-Book (PDF): 978-3-83855-846-2
Erscheinungstermin: April 2022

Dr. Rolf Marschner ist Rechts- 
und Fachanwalt für Sozial-
recht mit dem Schwerpunkt 
Behindertenrecht und 
Dozent für Recht im Master-
studiengang Mental Health 
der Universität München. 

Dagmar Brosey ist Professorin 
für Zivilrecht an der Fakultät 
für Angewandte Sozialwis-
senschaften der Technischen 
Hochschule Köln. Sie leitet 
das Institut für Soziales 
Recht und ist Vorstandsmit-
glied des Betreuungsge-
richtstags.

Jetzt neu bei
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Zielgruppen
•	Mitarbeitende der Kinder und Jugend-

hilfe sowie der Kinder- und Jugend
psychiatrie

•	Alle psychiatrisch und zeitgeschichtlich 
Interessierten

Leid wurde dabei als persönliche Erfahrung 
verstanden, die sich am ehesten aus individu-
ellen Schilderungen ergibt. Viele der unter-
suchten Fälle von Unrecht beschreiben keine 
konkreten Verletzungen zeitgenössischen 
Rechts. Unrecht ergibt sich hier aus vielfältigen 
Begleitumständen, die von strukturellen 
Mängeln bis hin zu juristischen Grauzonen 
reichten. Das Unrechtsverständnis weist über 
die damalige Gesetzgebung beider Staaten 
hinaus. So will die Studie auch ein Nach
denken über gegenwärtige und zukünftige 
Betreuungsformen anregen und eine Kultur 
des Hinsehens fördern.

Aufarbeitung und Anerkennung
Das Forschungsprojekt hatte den Auftrag, Leid und Unrecht, das Minderjährige in stationären Einrichtungen der 
Psychiatrie und Behindertenhilfe der Bundesrepublik und der DDR erfahren haben, wissenschaftlich zu ermitteln,  
zu beschreiben und zur Diskussion zu stellen. Das Buch geht in 17 Fallstudien Verantwortlichkeiten nach.

Prof. Dr. Heiner Fangerau ist Direktor des Insti-
tuts für Geschichte, Theorie und Ethik der 
Medizin der Heinrich-Heine-Universität 
Düsseldorf.

Dr. des. Anke Dreier-Horning ist Erziehungswissen-
schaftlerin, Co-Geschäftsführerin des Deutschen 
Instituts für Heimerziehungsforschung und 
Lehrbeauftragte für Ethik und Geschichte der 
Sozialen Arbeit an der Ev. Hochschule Berlin.

Prof. Dr. Volker Hess ist Direktor des Instituts für 
Geschichte der Medizin und Ethik in der 
Medizin an der Charité Berlin.

Prof. Dr. Karsten Laudien lehrt Ethik an der 
Evangelischen Hochschule Berlin und ist Leiter 
des Deutschen Instituts für Heimerziehungs-
forschung.

Prof. Dr. med. Maike Rotzoll, Akademische 
Direktorin, ist Fachärztin für Psychiatrie und 
Medizinhistorikerin. Seit 2005 ist sie am 
Institut für Geschichte und Ethik der Medizin 
tätig.

Heiner Fangerau, Anke Dreier-Horning, Volker Hess,  
Karsten Laudien, Maike Rotzoll (Hg.)
Leid und Unrecht
Reihe: Forschung für die Praxis 

16,5 x 24 cm, 836 Seiten, Broschur
69,00 € (D) | 71,00 € (A)
Warengruppe: 1691

ISBN: 978-3-96605-040-1
Erscheinungstermin: bereits erschienen



Wissen mit Methode
	 Praxisorientiert 	Helfenden zur Seite stehen

	 Kompetent	 Fachlich bewährt

	 Fundiert	 Klare Konzepte

PraxisWissen

Das Methodenpaket

Das Diagnosepaket

80 €
statt 100 €

Ein Titel  
geschenkt!

80 €
statt 100 €

Ein Titel  
geschenkt!

ISBN: 978-3-96605-168-2

ISBN: 978-3-96605-169-9

Enthaltene Titel:
• Umgang mit Gefühlen in der psychiatrischen Arbeit
• Somatische Pflege in der psychiatrischen Arbeit
• Psychiatrische Krisenintervention
• Motivierende Gesprächsführung in der Psychiatrie
• Recovery und Empowerment

Enthaltene Titel:
• Beziehungsgestaltung mit narzisstischen Menschen
• Menschen mit Psychose-Erfahrung begleiten
• Autismus-Spektrum-Störungen bei Erwachsenen
• Menschen mit Borderline begleiten
• Menschen mit Demenz begleiten

Das Methodenpaket
12,5 x 19,5 cm, 800 Seiten, Broschur
80,00 € (D) | 82,30 € (A)

Das Diagnosepaket
12,5 x 19,5 cm, 800 Seiten, Broschur
80,00 € (D) | 82,30 € (A)
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Zielgruppen
•	Psychiatrisch Tätige
•	Sozialarbeiter*innen, Ergo-

therapeut*innen, Pflegekräfte, 
Berufsbetreuer*innen

•	Mitarbeitende in der Suchthilfe,  
in Werkstätten und Beratungsstellen

•	Angehörige

Praxisnah und kompetent erleichtert der Autor 
den Zugang zur subjektiven Seite des süchtigen 
Alkoholkonsums, zur biografischen Dimension 
der Sucht und zu somatischen und sozialen 
Folgen ihrer Verfestigung. Das Buch weckt 
Verständnis für die Art der Störung und 
erläutert professionelle Handlungsoptionen. 
Dabei zielen die Behandlungsstrategien und 
-möglichkeiten auf die Unterstützung der 
Betroffenen bei der persönlichen Zielfindung, 
der Ressourcenorientierung und durch positive 
Verstärker. Möglichkeiten der Online-Beratung 
werden ausführlich dargestellt; Aktualisie
rungen betreffen die Eingliederungshilfe, die 
epidemiologischen Zahlen und Zusammen-
hänge sowie das Thema »Sucht und Arbeit«.

Zur Abstinenz motivieren
Alkoholsucht ist ein stets präsentes, oft frustrierendes Thema für alle, die in psychosozialen Berufsfeldern arbeiten. 
Das Buch bietet eine kompakte Einführung in das Thema mit Fallbeispielen und praktischen Tipps, wie sich Abstinenz 
oder Reduktion motivieren lassen. Auch Angehörige finden im Buch hilfreiche Impulse.

Dr. med. Martin Reker ist 
Leiter der Abteilung 
Abhängigkeitserkrankun-
gen der Klinik für Psychia
trie und Psychotherapie 
Bethel. Er ist erster Vorsit-
zender des Vereins für 
gemeindeorientierte 
Psychotherapie e.V., der sich 
2010 gegründet hat, um den 
Community Reinforcement 
Approach (CRA) als psycho-
therapeutisches Konzept in 
gemeindepsychiatrischen 
Netzwerkstrukturen zu 
verankern.

Martin Reker
Menschen mit Alkoholabhängigkeit begleiten
Reihe: PraxisWissen

12,5 x 19,5 cm, 160 Seiten, Broschur
Auch als  lieferbar
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1693

ISBN: 978-3-96605-182-8 
ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-183-5
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-96605-184-2
Erscheinungstermin: März 2022



Zielgruppen
•	Mitarbeitende in psychiatrischen 

Kliniken
•	Fachkräfte in der ambulanten  

Begleitung von Menschen mit  
psychischen Erkrankungen

•	Mtarbeitende von Krisendiensten

Ein Mensch kommt in den Krisendienst oder 
die psychiatrische Klinik. Umgehend und 
niedrigschwellig wird sein komplettes Netz-
werk aus Angehörigen, Freund*innen, 
Arbeitgeber*innen aktiviert und zu einem 
gemeinsamen Gespräch mit dem behandeln-
den Team eingeladen, um in einem »Offenen 
Dialog« gemeinsam darüber nachzudenken, 
wodurch die Handlungskompetenz des 
Menschen in der Krise gestärkt werden kann. 
Bedürfnisorientierung, Mobilität sowie eine 
spezielle, dialogische Kommunikation in der 
Therapie sind drei der besonderen Prinzipien 
dieses Konzepts, das Hospitalisierung ver
meiden hilft und die Chancen der Integration 
ins Arbeitsleben erhöht.

Gespräche im Netzwerk
Das Buch beschreibt eine Methode, die in Finnland längst erfolgreich ist: Therapieplanung und Kommunikation finden 
im gemeinsamen Gespräch zwischen behandelndem Team und der Person in der Krise sowie seinem sozialen Netzwerk 
statt. Die Neuausgabe reflektiert auch Erfahrungen mit der Umsetzung des Konzepts im deutschen Hilfesystem.

Jaakko Seikkula, Tom Erik Arnkil
Offener Dialog
PARANUS im Psychiatrie Verlag

16,5 x 24 cm, 256 Seiten, Broschur
30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1933

ISBN: 978-3-96605-160-6
ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-165-1
Erscheinungstermin: April 2022

Dr. Jaakko Seikkula, Professor 
Emeritus für Psychothera-
pie an der Universität 
Jyväskylä/Finnland, ist 
klinischer Psychologe und 
Familientherapeut. 

Dr. Tom Erik Arnkil promovier-
te in Sozialpolitik und ist 
Research Professer Emeritus 
des Finnish Institute for 
Health and Welfare in 
Helsinki.

10 frühling22



Zielgruppen
•	Menschen in psychischen Krisen und  

in Genesungsprozessen
•	Angehörige
•	Selbsthilfegruppen 

Psychische Krankheitsphänomene und 
Genesungsprozesse betreffen gleichermaßen 
den Körper, die Gefühlswelt, den Geist und die 
Umwelt. In einfacher Sprache stellt dieser 
Ratgeber das komplexe Zusammenspiel von 
körperlichen und mentalen Prozessen dar. 
Übungen zur Körper- und Selbstwahrnehmung 
und zu gesundheitsfördernden Gewohnheiten 
stärken die Achtsamkeit, das Selbstbild und 
das Selbstvertrauen. Die Lesenden werden 
befähigt, mit belastenden Lebenssituationen 
und Beziehungsdynamiken kreativ und 
konstruktiv umzugehen, brachliegende 
Ressourcen zu nutzen und zunehmend selbst-
fürsorglich zu handeln. Der integrative Ansatz 
des Buches bezieht auch den gestalterischen 
und sinnlichen Bereich ein.

Selbstheilungskräfte aktivieren
Menschen in psychischen Krisen empfinden psychiatrische Angebote oft als einseitig und wünschen sich Anleitung 
für einen persönlichen Genesungsweg, der ihre körperlichen und seelischen Selbstheilungskräfte befördert. Dieser 
Ratgeber führt in die Praxis der ganzheitlichen Genesung und des Selfcoachings ein.

Maja Lo Faso vermittelt mit 
ihrer Firma integratives 
Selfcoaching im klinischen 
Bereich und der betrieb
lichen Gesundheitsförde-
rung. Sie unterrichtet als 
Gastdozentin an der Berner 
Fachhochschule Gesundheit 
und am Recovery College 
Bern.

Nicole Amrein begleitet als 
Betroffene die Entwicklung 
von Ausbildungsprogram-
men an der Berner Fach-
hochschule Gesundheit.

Manuela Grieser ist Pflege-
fachfrau und Dozentin. Sie 
leitete den Bereich Weiter-
bildung, Pflege und Mental 
Health an der Berner Fach- 
hochschule Gesundheit.

Maja Lo Faso, Nicole Amrein, Manuela Grieser
Der Körper weiß den Weg
Reihe: BALANCE ratgeber

14 x 21,5 cm, 160 Seiten + Downloadmaterial, Broschur
Auch als  lieferbar
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1481

ISBN: 978-3-86739-230-3
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-237-4
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-238-2
Erscheinungstermin: Juni 2022

Foto: Rob Lewis

11frühling22
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Zielgruppen
•	Angehörige psychisch erkrankter 

Menschen
•	Pädagogisch, therapeutisch, sozial

arbeiterisch Tätige sowie Studierende

Die besonderen Erfahrungen, die Kinder und 
Jugendliche mit einem psychisch erkrankten 
Elternteil machen, stellen oft ein jahrzehnte-
lang gehütetes Familiengeheimnis dar. In 
diesem Buch brechen erwachsene Kinder ihr 
Schweigen, stellen sich ihren Erinnerungen 
und ordnen sie in ihre Biografie ein. Die 
Geschichten zeigen ein Spektrum unterschied-
licher Persönlichkeiten und unterschiedlicher 
Diagnosen der Eltern – von Zwangsstörungen 
über Borderline, Schizophrenie hin zu Depres
sion und Alkoholabhängigkeit. Manche 
Themen ziehen sich durch alle Berichte, wie 
Verantwortungsgefühl, Abgrenzung, Scham 
und Schuldgefühle, Beziehungsängste sowie 
Psychotherapie als wichtige Hilfe.

Das Schweigen brechen
Eine psychische Erkrankung in der Familie bringt vielfältige Belastungen und Einschränkungen mit sich.  
In diesem authentischen und bewegenden Ermutigungsbuch teilen erwachsene Kinder psychisch erkrankter 
Elternteile ihre Sicht der Dinge.

Johannes Jungbauer, Katharina Heitmann (Hg.)
Unsichtbare Narben
Reihe: BALANCE erfahrungen

12,5 x 19,5 cm, 160 Seiten, Broschur
Auch als  lieferbar
17,00 € (D) | 17,50 € (A) | 13,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1933

ISBN: 978-3-86739-294-5
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-295-2
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-296-9
Erscheinungstermin: Februar 2022

Prof. Johannes Jungbauer 
lehrt Psychologie an der 
Kath. Hochschule Nord-
rhein-Westfalen in Aachen 
und ist dort Leiter des 
Instituts für Gesundheits-
forschung und Soziale 
Psychiatrie (igsp).

Katharina Heitmann M.A. ist 
klinisch-therapeutische 
Sozialarbeiterin/Sozial
pädagogin und tätig an der 
Wiesbadener Akademie  
für Psychotherapie (WiAP).

In Kürze

•	Kinder mit »unsichtbaren Narben« 
tauchen später oft ebenfalls 
im Hilfesystem auf.

2., 
ergänzte 
Auflage
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Zielgruppen
•	Jugendliche und junge Erwachsene 

zwischen 16 und 21 Jahren
•	Kinder- und Jugendlichenpsycho

therapeut*innen
•	Eltern und Lehrkräfte 

Für junge Menschen ist es oft nicht einfach zu 
sagen, wie und was sie fühlen, weil Gefühle 
sich in ganz unterschiedlicher Weise zeigen 
können. Während manche schnell außer sich 
geraten, behalten andere ihre Gefühle für sich 
oder wissen gar nicht, was sie eigentlich 
spüren. Auf der Grundlage von DBT-Skills 
zeigen die Autorinnen therapeutisch erprobte 
Wege, wie man Zugang zu seinen Gefühlen 
bekommt. Beispiele und Illustrationen ver-
deutlichen zentrale Punkte. Zusätzlich gibt es 
Challenges, kleine Aufgaben, mit denen man 
mehr über seine Art zu fühlen herausfinden 
kann.

Wissen, was man fühlt
Die Autorinnen geben jungen Menschen konkrete Möglichkeiten an die Hand, die eigenen Gefühle besser 
kennenzulernen, Emotionen besser zu regulieren und Bedürfnisse angemessen auszudrücken.

Simone Stojan ist Psycholo
gische Psychotherapeutin 
für Verhaltenstherapie und 
hat eine DBT-Weiterbildung 
für junge Erwachsene 
absolviert. Sie arbeitete auf 
einer DBT-Station in der 
Kinder- und Jugendpsychia-
trie in Lübeck.

Narona Thordsen ist Ärztin  
in Weiterbildung in der 
Kinder- und Jugend
psychiatrie in Lübeck.  
Sie promoviert in der 
Psychoneurobiologie und 
hat eine Ausbildung zur 
Fitnesstrainerin.

Simone Stojan, Narona Thordsen
Stress, Streit, Gefühlschaos
Reihe: BALANCE ratgeber

16,5 x 24 cm, 192 Seiten + Downloadmaterial, Broschur
Auch als  lieferbar
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1933

ISBN: 978-3-86739-254-9
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-257-0
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-258-7
Erscheinungstermin: Mai 2022
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Zielgruppen
•	Familien, in denen ein Kind lebens

bedrohlich oder unheilbar erkrankt ist
•	(Ehemals) erkrankte Kinder und Jugend-

liche, deren Geschwister, Eltern und 
Angehörige sowie Unterstützer*innen

•	(Familien-)Beratungsstellen, Eltern
häuser und andere Hilfsangebote  
(z. B. Krebshilfe)

Die Geschichten handeln von starken Kämpf
er*innen, von Durchhalten und Entschlossen-
heit und von der Hoffnung, am Ende das Leben 
zurückzugewinnen. Auch der Umgang mit Tod 
und Trauer wird thematisiert. Die  Erfahrungen 
mit dem Erleben der Krankheit können viel-
schichtig sein, manchmal auch bereichernd, 
und der Wandel der Werte verändert oft die 
bisherige Lebensgestaltung. Es werden verschie-
dene Unterstützungsleistungen vorgestellt. 
Dabei wird insbesondere auf das Konzept des 
Elternhauses eingegangen, eine psychosoziale 
Einrichtung, in der die Familien während des 
stationären Aufenthaltes ihres Kindes wohnen 
und von kompetenten Helfer*innen umfassend 
begleitet und gestützt werden.

Todkrank und voller Leben
Was hilft und was bleibt, wenn die Diagnose einer lebensbedrohlichen Erkrankung eines Kindes die ganze Familie 
in eine andere, unsichere Welt katapultiert und alle Zukunftsvorstellungen (erst mal) zerstört. Woher nimmt man 
Kraft? Sehr berührende Erfahrungsberichte in diesem Buch geben ermutigende Antworten.

Otfried Gericke, Erika Söder (Hg.)
Mut und Wut
Reihe: BALANCE erfahrungen

12,5 x 19,5 cm, 176 Seiten, Broschur
Auch als  lieferbar
17,00 € (D) | 17,50 € (A) | 13,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1484

ISBN: 978-3-86739-273-0
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-274-7
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-284-6
Erscheinungstermin: Juni 2022

Otfried Gericke ist betroffener 
Vater eines mit 14 Jahren an 
einem Hirntumor verstorbe-
nen Sohnes, Mitbegründer 
des Göttinger Elternhauses 
und Elternhausbeauftragter 
des Vereins »Elternhilfe  
für das krebskranke Kind 
Göttingen e. V.«.

Erika Söder war bis 2021 
Mitarbeiterin des psycho
sozialen Teams des Vereins 
»Elternhilfe für das krebs-
kranke Kind Göttingen 
e. V.«. Sie ist Diplom-Päda
gogin und systemische 
Familien- und Paar
therapeutin.
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Zielgruppen
•	Erwachsene Betroffene mit lang

fristigen Belastungen
•	Fachleute, Beratungsstellen
•	Unterstützer*innen: Angehörige, 

Freund*innen, Arbeitgeber*innen etc.

Die Autor*innen im Alter von 20 bis 65 Jahren 
leben schon längere Zeit mit ihrer Erkrankung. 
Sie gehen auf schwierige, aber auch hoffnungs-
volle Zeiten ein, berichten gleichermaßen über 
Verzweiflung wie Glück. Nach und nach haben 
sie Gleichgewichte für sich wiederhergestellt, 
die Erkrankung in ihre Lebensgeschichte 
integriert und so zu Nachsichtigkeit mit sich 
selbst und einer gesunden Einstellung zu 
ihrem eigenen Körper gefunden. Jede Geschich-
te endet mit einer Aufzählung an Dingen,  
aus denen die Autor*innen im Alltag Kraft 
schöpfen. Ein Ermutigungsbuch, das anderen 
Betroffenen Kraft gibt und Verständnis 
vermittelt. Ein Serviceteil mit Buchtipps und 
hilfreichen Links sowie Adressen rundet das 
Buch ab.

Lebensthema Essstörung
Menschen mit langfristiger anorektischer Belastung geben Einblicke in ihr Leben mit der Essstörung: Das Thema ist 
nicht die perfekte Heilung, sondern der persönliche Weg zur Genesung. Der offene Umgang mit der Krankheit, die 
Akzeptanz ihrer biografischen Bedeutung und die Entdeckung eigener Ressourcen sind ermutigende Ansatzpunkte.

Eckhard Klein, Magister 
Sportwissenschaften, 
Publizistik und Pädagogik, 
arbeitet als Videoredakteur 
bei DER SPIEGEL. Mit 40 
Jahren bekam er die 
Diagnose »Magersucht« 
(Anorexie), die er jahrelang 
nicht wahrhaben wollte.

Dr. Christiane Tilly, Ergo
therapeutin und Diplom-
Pädagogin, ist wissen-
schaftliche Mitarbeiterin an 
der Universität Bielefeld.

Eckhard Klein, Christiane Tilly (Hg.)
Vom Leichtgewicht zum Gleichgewicht
Reihe: BALANCE erfahrungen

12,5 x 19,5 cm, 160 Seiten, Broschur
Auch als  lieferbar
17,00 € (D) | 17,50 € (A) | 13,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1933

ISBN: 978-3-86739-280-8
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-281-5
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-282-2
Erscheinungstermin: März 2022



Unsere vielfältige Kinderbuchreihe

Wirkungsvolle 
Entdeckungsreisen
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Zielgruppen
•	Kinder ab 5 Jahren, deren Eltern und 

Angehörige
•	Erziehungs- und Beratungsstellen, 

Kinderpsychotherapeut*innen, 
Kinderpsycholog*innen

Etwa jedes zehnte Kind braucht wegen 
psychischer Auffälligkeiten professionelle 
Hilfe. Aber der Gang zur Psychotherapie ist 
immer noch angstbesetzt, sowohl für Kinder 
als auch für Eltern. Einfühlsam und liebevoll 
verbildlicht das Buch Kindern ab fünf Jahren 
die verschiedenen Phasen einer Psychothera-
pie, um ihnen ihre Ängste und Unsicherheiten 
davor zu nehmen. Das Buch nutzt das Bild 
einer abenteuerlichen Entdeckungsreise und 
zeigt – hinter den Türen – verschiedene 
Praxisräume. Ein Erklärbuch, das eine Lücke 
schließt. Im Downloadmaterial finden Eltern 
Hintergrundwissen zur Psychotherapie bei 
Kindern und hilfreiche Anlaufstellen.

Entdeckungsreise der anderen Art
Was passiert hinter dieser Tür? Therapie? Gemeinsam mit seinem zukünftigen Therapeuten Herrn Lohse entdeckt der 
sechsjährige Paul spannende Orte und hilfreiche Landkarten. Auf spielerische und anregende Art und in kindgerechter 
Sprache erklärt dieses Buch Kindern, was sie beim Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten erleben können.

Tobias Ley ist Psychologe und arbeitet als 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut.  
Er behandelt Säuglinge, Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene.

Suse Schweizer ist freie Illustratorin und lebt  
in Erfurt. 

Foto: Nora Klein

Foto: Franka Charlotte Hils

Tobias Ley, Suse Schweizer
Tür auf
Reihe: Kids in BALANCE

25 x 15 cm, 60 Seiten + Download- 
material, Hardcover 
19,00 € (D) | 19,60 € (A)
Warengruppe: 1210

ISBN: 978-3-86739-267-9
Erscheinungstermin: November 2022
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Zielgruppen
•	Betroffene Mädchen und Jungen  

ab 9 Jahren
•	Kinder- und Jugendpsycho-

therapeut*innen und andere Fachkräfte, 
z. B. von Beratungsstellen

•	Das soziale Umfeld von Betroffenen: 
Eltern, Lehrkräfte, Übungsleiter*innen

Seit Hanna im Ferienlager von Stefan sexuell 
missbraucht wurde, ist nichts mehr wie vorher. 
Sie hat keine Lust mehr auf das, was ihr früher 
Spaß machte, kann sich in der Schule nicht 
mehr konzentrieren und weiß nicht, ob sie 
ihren Eltern und ihrer besten Freundin davon 
erzählen soll. In der Kinder- und Jugendpsychi-
atrie erlebt Hanna dann, dass es Menschen 
und Methoden gibt, die ihr ganz allmählich 
helfen – die ihr sogar Spaß machen. Die graue 
Wolke lichtet sich! Ein Lesebuch, das Gespräche 
über sexuellen Missbrauch erleichtert, mit 
therapeutischen Behandlungssettings und 
Methoden vertraut macht und die Hoffnung 
auf Besserung stärkt.

Gegen Angst und Scham und Schweigen
Ein Kinderbuch, das sexuellen Missbrauch und die Folgen für Kinder und Eltern thematisiert, aber auch 
den Behandlungsverlauf sowie die Chance, mit Unterstützung wieder in den Alltag zurückfinden zu 
können – ein Erklär- und Mutmachbuch in einem, geschrieben von Expert*innen.

Elisa König, Miriam Rassenhofer, Ulrike Hoffmann, 
Jörg M. Fegert, Rosa Linke
Hanna und die graue Wolke
Reihe: Kids in BALANCE

17 x 23 cm, 66 Seiten + Downloadmaterial, Broschur
Auch als  lieferbar 
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1210

ISBN: 978-3-86739-260-0
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-263-1
Erscheinungstermin: Mai 2022

Autorinnen und Autor arbeiten an der Klinik 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psycho
therapie des Universitätsklinikums Ulm:

Elisa König als Psychologische Psychothera
peutin und wissenschaftliche Mitarbeiterin,
Prof. Miriam Rassenhofer als leitende Psycho
login und Juniorprofessorin zum Thema 
Kinderschutz,
Dr. Ulrike Hoffmann als Leiterin der Arbeits
gruppe »Wissenstransfer, Dissemination, 
E-Learning«,
Prof. Jörg M. Fegert als ärztlicher Direktor.

Rosa Linke ist als freie Illustratorin und 
Grafikerin im Bereich Kindermedien für 
verschiedene Institutionen, Stiftungen  
und Verlage tätig.
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Zielgruppen
•	Fach- und Führungskräfte in Werkstät-

ten für behinderte Menschen (WfbM)
•	Berufsanfänger im Arbeitsfeld WfbM 

und Berufliche Bildung 
•	Unabhängige Teilhabe-Beratungen 

(EUTB), Reha-Beratungsstellen, Eltern-
verbände Inklusion

Angemessenes und bedarfsgerechte berufl iche 
Bildung ist eine Vorgabe für die berufl iche 
Rehabilitation von Menschen mit Behinde
rungen. Auch über den Berufsbildungsbereich 
der Werkstätten für Menschen mit Behinde-
rungen hinaus müssen Gelegenheiten für 
formales und informelles Lernen geschaffen 
werden, um die Handlungskompetenz der 
Teilnehmer*innen und Beschäftigten zu 
stärken. Dabei stellen die personenzentrierte 
Planung, Gestaltung, Umsetzung und Doku-
mentation der Lernprozesse die Fachkräfte vor 
eine große Aufgabe. Zahlreiche Download
materialien unterstützen den Praxistransfer 
und ermutigen so Reha-Fachkräfte, ihren 
Bildungsauftrag zeitgemäß umzusetzen und 
weiterzuentwickeln.

Berufliche Kompetenzen vermitteln
Das Buch führt in die Rahmenbedingungen und Formen geregelten Lernens in Werkstätten für Menschen mit 
Behinderungen ein. Die Autor*innen nehmen weiterhin die praktische und zeitgemäße Umsetzung zentraler Themen 
in den Blick und zeigen auf, dass berufliche Bildung nicht auf den Berufbildungsbereich begrenzt ist.

Gerd Grampp war Professor 
für Theorie und Praxis der 
Rehabilitation in Jena und 
begleitete Projekte zur 
Umsetzung der ICF in der 
Praxis der Rehabilitation. 
Einer seiner Arbeitsschwer-
punkte besteht in der 
Konzeptentwicklung zu 
Inklusion und Partizipation 
zur Umsetzung des UN-
Übereinkommens über die 
Rechte von Menschen mit 
Behinderung.

Gerd Grampp (Hg.)
Lernort: Werkstatt
Reihe: BALANCE Beruf

16,5 x 24 cm, 150 Seiten + Downloadmaterial, Broschur
Auch als  lieferbar
35,00 € (D) | 36,00 € (A) | 27,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1693

ISBN: 978-3-86739-293-8
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-297-6
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-298-3
Erscheinungstermin: Januar 2022
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Best of BALANCE

= inklusive Downloadmaterial

Altstötter-Gleich/Geisler
Perfektionismus 
16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-86739-165-8

9. Auflage

Knuf / Gartelmann
Bevor die Stimmen wiederkommen
16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
9. Aufl. 2014, ISBN: 978-3-86739-043-9

Hoffmann/Michaux
Grenzenlos emotional
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2018, ISBN: 978-3-86739-164-1

Lammers/Ohls
Mit Schuld, Scham und Methode 
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-86739-160-3

Lammers
Muttermale und Vaters Spuren 
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-86739-178-8

Knuf / Tilly
Borderline: Das Selbsthilfebuch
15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
8. Aufl. 2019, ISBN: 978-3-86739-132-0

8. Auflage

Groen/Verbeek
Wieder besser drauf!   
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
2018, ISBN: 978-3-86739-122-1

Fricke / Hand
Zwangsstörungen verstehen  
und bewältigen 
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
9. Aufl. 2021, ISBN: 978-3-86739-290-7

Ratgeber

Taitz
Wenn Essen nicht satt macht 
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2015, ISBN: 978-3-86739-082-8

Teismann / Hannig
Das Depressionsbuch 
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-86739-181-8

Tanner 
Dem Leben einen Dreh geben
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-86739-200-6

Lipinski
Autismus 
17,00 € (D) | 17,50 € (A) | 13,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-86739-172-6

Wersin/Schoppmann
Selbstverletzendes Verhalten
15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2019, ISBN: 978-3-86739-176-4

Rahn
Borderline verstehen und bewältigen
17,00 € (D) | 17,50 € (A) | 13,99 € (E-Book)
4. Aufl. 2013, ISBN: 978-3-86739-063-7

Hörning / Tack
MSBB: mind, soul & body in balance®

19,00 € (D) | 19,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-86739-253-2

Hörning / Tack
MSBB: mind, soul & body in balance®

30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-86739-252-5

9. Auflage



21frühling22

Best of BALANCE

Carlotta Frey
Mutterglück 
17,00 € (D) | 17,50 € (A) | 13,99 € (E-Book) 
2021, ISBN: 978-3-86739-214-3

Aspies e. V. / Lipinski
Ein Pinguin unter Störchen
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-86739-265-5

Reisewitz
Von Goa nach Walsrode
15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2018, ISBN: 978-3-86739-124-5

Samstag/Samstag
Wahnsinn um drei Ecken
16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-86739-171-9

Staemmler
Das erzähl ich nur Ihnen!
16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-86739-121-4

Fessel
Paare mit Paketen 
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-86739-234-1

Erfahrungen

Weitere Backlist-Titel unter www.balance-verlag.de

Kaufmann / Illig / Jungbauer
Sektenkinder
15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-86739-182-5

Knuf
Gesundung ist möglich!
15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
4. Aufl. 2012, ISBN: 978-3-86739-034-7

4. Auflage

Pädagogik • Kinderbücher

Tilly / Offermann / Merten
Mama, Mia und das Schleuderprogramm
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
2. Aufl. 2013, ISBN: 978-3-86739-075-0

Fessel
Ein Stern namens Mama
10,00 € (D) | 10,30 € (A) | 7,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-86739-268-6

Lindner/Schulmeyer
Mika, Ida und der Eselschreck
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
2018, ISBN: 978-3-86739-135-1

Paul/Schweizer
Gelbe Blumen für Papa
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
2021, ISBN: 978-3-86739-223-5

Altstötter/Altstötter-Gleich/Förth
Frida macht ihr Ding!
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
2022, ISBN: 978-3-86739-264-8

Heine/Vöhringer
Leni und die Trauerpfützen
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
2017, ISBN: 978-3-86739-157-3

Traub/Alphei / Schweizer 
Muträuber
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
2020, ISBN: 978-3-86739-188-7

Heine/Schulmeyer
Papas schwarze Löcher
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
2022, ISBN: 978-3-86739-233-4

Armour/Linke
Zita zähmt das Zwangsmonster
17,00 € (D) | 17,50 € (A)
2021, ISBN: 978-3-86739-219-8

von Mosch
Mamas Monster
15,00 € (D) | 15,50 € (A)
6. Aufl. 2014, ISBN: 978-3-86739-040-8

6. Auflage
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Fachwissen

Lehrbuch

Finzen
Schizophrenie
20,00 € (D) | 20,60 € (A | 15,99 € (E-Book)
3. Aufl. 2020, ISBN: 978-3-96605-046-3

Konrad/Dellmann
Rehabilitation und Teilhabe wie aus einer Hand
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2022, ISBN: 978-3-96605-154-5

Hammer/Plößl
Irre verständlich: Methodenschätze 
30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-88414-674-3

Giertz/Große/Röh
Soziale Teilhabe professionell fördern 
30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2022, ISBN: 978-3-96605-100-2

Lütjen
Beziehungsdynamiken besser verstehen
30,00 € (D) | 30,90 € (A | 23,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-88414-938-6

Giertz / Große / Gahleitner
Hard to reach
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-96605-006-7

Bechdolf/Leopold/Lehmann/Burkhardt
Junge Menschen mit Psychosen begleiten
30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2022, ISBN: 978-3-96605-114-9

Ratzke/Bayer/Bunt
Inklusion für die gemeindepsych. Praxis
30,00 € (D) | 30,90 € (A | 23,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-88414-692-7

Schmidt-Hoffmann
Integrative Psychosenpsychotherapie
35,00 € (D) | 36,00 € (A) | 28,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-88414-855-6

von Brachel
Nächster Halt: Klinik
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-88414-930-0

Best of Psychiatrie Verlag

= inklusive Downloadmaterial

Teismann/Forkmann/Glaesmer (Hg.)
Suizidales Erleben und Verhalten
40,00 € (D) | 41,20 € (A) | 31,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-96605-028-9

Weinmann/Bechdolf/Greve
Psychiatrische Krisenintervention zu Hause
38,00 € (D) | 39,10 € (A) | 30,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-96605-050-0

Finzen/Scherk/Weinmann
Medikamentenbehandlung
30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-88414-585-2

Dörner/Plog/Bock/Brieger/Heinz/Wendt
Irren ist menschlich 
40,00 € (D) | 41,20 € (A) | 31,99 € (E-Book)
25. Aufl. 2019, ISBN: 978-3-88414-610-1



23frühling22

Löhr/Schulz/Nienaber
Safewards 
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2020, ISBN: 978-3-96605-043-2

Kal
Gastfreundschaft
30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2022, ISBN: 978-3-96605-137-8

Lo Faso / Amrein / Grieser
Genesungsprozesse ganzheitlich begleiten 
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2022, ISBN: 978-3-96605-096-8

Ackers/Nuißl (Hg.)
EX-IN Genesungsbegleitung
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2021, ISBN: 978-3-96605-076-0

Hemkendreis/Haßlinger
Ambulante Psychiatrische Pflege 
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2014, ISBN: 978-3-88414-579-1

Bock
Psychose und Eigensinn
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