
„Gelbe Blumen für Papa“–
mit Kindern über Suizid sprechen

Freitag, 10.09.2021, 18 Uhr
Fritz Thyssen Stiftung, Apostelnkloster 13-15, Köln

Lesung mit anschließender Podiumsdiskussion 
am Welttag der Suizidprävention 

„Gelbe Blumen für Papa“, geschrieben von Chris Paul und 
illustriert von Suse Schweizer ist im Mai 2021 erschienen 
und thematisiert liebevoll und einfühlsam die Gefühle und 
Fragen eines Kindes nach dem Suizid eines Elternteils. 
Das Buch stellt dar, wie Erwachsene mit Kindern über 
Krisen, psychische Erkrankungen und Suizid sprechen 
können. Außerdem zeigt es den Umgang der Familie mit 
dem Verlust und der Trauer. Die Hinterbliebenen finden 
unterschiedliche Wege, mit dem veränderten Leben umzu­
gehen. Das Buch erleichtert Kindern ab 8 Jahren das Ab­
schiednehmen und Erwachsenen die Auseinandersetzung 
mit Fragen von Kindern über den Suizid eines Elternteils.
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Mitwirkende und Referent*innen
Heike Brüggemann, Trauerberaterin, Dipl. Sozialarbeiterin, 
Systemische Beraterin, Pädagogische Leitung TrauBe  
Köln e.V. Trauerbegleitung für Kinder, Jugendliche,  
Angehörige und junge Erwachsene

Johannes Döbbelt, Moderator und Journalist,  
Köln und Düsseldorf

Chris Paul, Trauerbegleiterin, Fachautorin und Dozentin, 
Mitglied im Netzwerk überLEBENswert

Alexia Stöhr, Leiterin der AGUS-Selbsthilfegruppe Bonn

BITTE BEACHTEN SIE FOLGENDEN HINWEIS:  
Alle Veranstaltungen finden unter Einhaltung der aktuellen 
Corona-Hygienebestimmungen statt. Hierdurch kann auch 
eine Anmeldung durch die Corona-Schutz-Verordnung 
erforderlich werden.

Bitte informieren Sie sich auf unserer  
Website über die geltenden Bestimmungen: 
www.ueberlebenswert.de
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Stichwort/Verwendungszweck: „überlebenswert“  
UBS Deutschland AG
IBAN: DE34 5022 0085 2500 0010 26 
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Chris Paul ist Mitglied im Kölner Netzwerk für Suizidprä­
vention überLEBENswert. Sie ist Trauerbegleiterin, Fach­
autorin und Dozentin und wird bei der Veranstaltung ihr 
Buch „Gelbe Blumen für Papa“ vorlesen und zusammen 
mit Heike Brüggemann von der TrauBe Köln e.V. sowie mit 
Alexia Stöhr von AGUS e.V. an der anschließenden Podi­
umsdiskussion teilnehmen. Das Publikum ist eingeladen, 
Fragen zu stellen und mitzudiskutieren. 


