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Von Menschen und Wegen

Auf nach Triest!

Auf dem Weg zur Wiege
der Sozialpsychiatrie
Beate Pinkert _ 2/9

Bed & Breakfast und Betreuung:
Hilfe bei psychischer Erkrankung und
Obdachlosigkeit

Svenja Bunt, Tina Lindemann

und Markus Saalmiiller __1/7

Betriebskultur des Wohlwollens

In der Backerei Schlechtrimen findet
die Belegschaft auch in psychischen
Krisen Riickhalt

Cornelia Schifer  1/4

Die griinen Uberflieger
CEFEC-Preistrager AfB punktet auch am
Markt mit Nachhaltigkeit

Von Cornelia Schéfer __4/4

Die Seele verorten

»Locating your Soul« nennt sich ein
Projekt des BApK, das jungen Menschen
eine Plattform gibt, um Uber ihre
Erfahrungen mit psychischen Erkrankun-
gen zu sprechen

Ludwig Janssen und Jana Ulrich __4/6

Ein Ort, wo es okay ist,

nicht okay zu sein

Das erste Mental Health Café Deutschlands
Peter Heuchemer __2/7

»Es ist enorm wichtig,

sich Hilfe zu holen!«

Der Beratungs- und Therapiebedarf
nach dem Ausstieg aus einer
sogenannten Sekte ist grof3

Johannes Jungbauer, Kathrin Kaufmann
und Laura lllig __4/8

Gliickwunsch zum 80. Geburtstag,
Asmus!

Eine personliche Wiirdigung von
Peter Lehmann __2/11

Liebesmachtig: von der Liebe zu Gott,
der Natur und den Menschen

Nachruf auf Svenja Bunt —

Dr. Michaela Miiller

IIse Eichenbrenner __3/7

»Manchmal ist es einfach viel zu viel«
Viele Familien mit psychisch erkranken
Angehdrigen sind in Zeiten von Corona
stark gefordert

Kerstin Trostmann __ 3/4

Schiitzen und Starken

In liebevoll eingerichteten Rlickzugs-
raumen konnen sich obdachlose Frauen
und Manner in Kéln auch psychisch
stabilisieren

Cornelia Schifer  2/4

Seele im Netz

Wie junge Menschen mit Krisenerfahrung
sich im digitalen Raum prdsentieren
Peter Heuchemer und Anja Plonka __1/6

Trauer um Gudrun Schliebener
Friedrich Leidinger _ 2/6

Wie trifft Corona Betroffene?
Ganz unterschiedlich!
Svenja Bunt __3/6

Nachgefragt

Der wichtige Schutz vor dem

Verlust der Wohnung

Cornelia Schéfer sprach mit dem Sozial-
wissenschaftler Prof. Dr. Volker Busch-
Geertsema Uber Wege aus der Wohnungs-
losigkeit _ 1/9

Gute Versorgung braucht
Kooperationsgebote

Prof. Dr. Michael Kélch im Gesprach mit
Cornelia Schafer _2/29

Hauptsache nicht infiziert?

Zum Umgang mit der Pandemie fragte
Cornelia Schdfer nach bei der Pflege, einer
Angehorigen, einer Ethikerin, einem
Wissenschaftler, einem Minister und bei
der Alzheimer-Gesellschaft __ 4/10

Mein Arger hilt mich am Leben
Cornelia Schdfer sprach mit Hermann
Stemmler liber neu entstandene
Selbsthilfeinitiativen und das
»Versagen des Systems« __ 3/8



Im Blickpunkt

Die Corona-Pandemie: eine Chronologie
Jorg Holke _3/18

Psychische Auffilligkeiten und
Erkrankungen bei Kindern und
Jugendlichen

Anne Do Lam-Ruschewski,
Amelie Weide __2/32

Suchterkrankungen und Suchthilfe
Amelie Weide __4/18

Wer ist wohnungslos und wie
kann man Wohnraum sichern?
Karin Koch und Cornelia Schéfer _ 1/12

Die besondere Geschichte

Ein Wohnwagen mit Familienanschluss
Die Geschichte von Thomas Wolf
Jo Becker __1/14

»lch habe gedacht, ich versuche es
einfach mal ...«

Frau M. bewirbt sich auf eine Stelle
und bekommt sie

Ein Gesprach mit einer Ex-Klientin
von Martina Witt __ 4/16

Obdachlos und psychisch krank
Eine innere Stimme war meine Rettung
Andreas Jung _ 2/15

Wie aus Patienten Biirger wurden
Die vor flinfzig Jahren gegriindete
Freiburger Hilfs gemeinschaft steht
exemplarisch fiir die Entwicklung von
Gemeinde- und Sozialpsychiatrie in
Deutschland

Peter Heuchemer __3/13

Neues aus der Forschung

COVID-19: Die Infodemie zur Pandemie
Susanne Jaeger _3/16

Mehrere Studien zu den
psychosozialen Auswirkungen am Start
Cornelia Schafer  2/18
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Der Doktor in der Tasche?

Vom Nutzen von Gesundheitsapps bei
psychischen Problemen

Susanne Jaeger _1/17

Luftverschmutzung als Risikofaktor
fiir psychotische Erfahrungen

bei Jugendlichen

Susanne Jaeger _ 2/18

Mieter oder Mensch mit Diagnose?
Was die physische Umgebung tber das
Menschenbild in betreuten Wohnformen
aussagt

Susanne Jaeger _ 4/20

Aktuell diskutiert

Baden-Wiirttemberg richtete

eine Telefonhotline fiir psychosoziale
Folgen der Corona-Pandemie ein
Michael Konrad u.a. __3/23

Da geht mehr! Nach der Krise muss die
Pflege gestarkt werden

So viel Aufmerksamkeit fur die Pflege war
nie —und das im Jahr der Pflege

Ein Gesprach mit Holger Schmitte _ 3/25

Das Erbe von Dorothea Buck
weitertragen

Die 27. BPE-Jahrestagung
Gangolf Peitz _1/28

Der Tag, an dem die Tagesklinik
schlieBen musste

Eine Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychia-
trie/-psychotherapie organisiert sich neu
Sonja Aslan u.a. __3/20

Der Umgang mit Zwang in der

Kinder- und Jugendpsychiatrie

und Psychotherapie

Jorg M. Fegert und Sabine Miiller __4/26

»Die Wunschperle« erhdlt
DGPPN-Antistigmapreis
Kerstin Trostmann ___2/19

»Eine ordnungsgemaRe personelle
Ausstattung ist die elementare
Voraussetzung fiir angemessene
Patientenversorgung«

Die neue G-BA-Richtlinie

Josef Hecken _1/18

Gegen das Vergessen — aus und
mit der Geschichte lernen

Der diesjahrige Gedenktag an
die Opfer der NS-Euthanasie
fand Uberwiegend digital statt
Klaus Obert __4/34

Gemeinsam Zwangseinweisungen
vermeiden

Seit einem Jahr kooperiert der Krisendienst
Psychiatrie in Oberbayern mit der Polizei
Cornelia Schdfer _ 4/21

Hilfeplankonferenzen: ohne Zukunft
oder jetzt gerade erst recht?
Empfehlungen der BAG GPV

Matthias Rosemann ___ 4/29

Interessenvertretung der
Psychiatrieerfahrenen und
Angehorigen im GPV stdrken
Rainer Héflacher und Barbara
Mechelke-Bordanowicz _ 4/32

Nach 30 Jahren noch Strahlkraft?
Zum Jubilaum der Psychoseseminare
Cornelia Schdfer _ 1/24

Neue Wege der Selbsthilfe

auf allen Ebenen

Der 5. bundesweite Selbsthilfetag
Julia Tamm und

Franz-Josef Wagner _1/22

Qualitat sichern
Die Jahrestagung der APK
Christian Zechert _ 1/20

Sie bleibt
Nachruf auf Dorothea Buck
Thomas Bock und Gwen Schulz __1/26

Warum ich die Petition fiir

mehr Personal in Psychiatrie und
Psychosomatik unterschrieben habe
Christoph Miiller __2/20

Warum ich die Petition
nicht unterzeichnet habe
Christian Zechert __2/21

Weniger Zwang ist moglich

Der Bericht zum Projekt »Zwangs-
vermeidung im psychiatrischen Hilfe-
system« ist nun offentlich zuganglich
Matthias Rosemann __4/23



Therapeutisches

Der Mut zur Lacherlichkeit
Wie der therapeutische Clown
widerstandsfahig macht
Michael Titze und

Christoph Miiller _1/30

Recovery und Gefiihle
Andreas Knuf _2/13

Tierische Helfer in der Psychiatrie
Durch Tiergestitzte Therapie
konnen Menschen Warme, Nahe
und Beriihrung erleben

Ann-Kristin Horsting und

Valentina Diegel __4/14

Wie kann man sich vor

Einsamkeit schiitzen?

Nathalie Schnoor beleuchtet
gesundheitliche Konsequenzen _ 3/11

Sozial- und Gesundheitspolitik

Betreuungsrechtsreform:
Ein Referentenentwurf liegt vor
Elmar Kreft _ 4/36

Das Corona-Virus:

eine Pandemie und ihre Folgen
Lockdown und Lockerungen

flihrten zu zahlreichen neuen Verordnun-
gen und MaRnahmen

Jorg Holke _3/27

Das Digitale-Versorgung-Gesetz
ebnet den Weg zu E-Health
Jorg Holke __1/41

Der Diskussionsprozess zur
Reform des Betreuungsrechts
Peter Winterstein __1/40

Die Teilhabeleistungen
und die Teilhabeplanung
Michael Konrad __1/34

Geteiltes Echo zur Reform
der Medizinischen Dienste
Jorg Holke __1/39

Grundrente teilweise Mogelpackung
Manfred Becker __ 4/35

Laufzeit der Modellvorhaben
nach § 64b SGB V verlangert
Jorg Holke — 2/24
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Neuer Rechtsanspruch auf
Fort- und Weiterbildung
Manfred Becker _4/35

Projekte zur Weiterentwicklung der
Hilfen fiir psychisch erkrankte Kinder
und Jugendliche gestartet

Jorg Holke _2/25

Reform der Psychotherapeuten-
ausbildung beschlossen
Jorg Holke ___1/37

Sorgen der Gemeindepsychiatrie
Birgit Gorres _3/29

Weichenstellung: Mit der Aufnahme der
Eingliederungshilfe ist die Erneuerung
des SGB IX abgeschlossen

Michael Konrad _1/32

Recht konkret

Beratung und Unterstiitzung
im neuen Eingliederungshilferecht
Rainer Sobota __4/38

Beschwerdemoglichkeiten
im Rahmen rechtlicher Betreuung
Alexander Engel _ 2/36

Betreuungs- und Unterbringungsrecht
in Zeiten von Corona
Rolf Marschner __3/38

Fahrtkostenerstattung im Rahmen der
stufenweisen Wiedereingliederung
Alexander Engel __ 1/42

Arbeit & Rehabilitation

Berufliche Inklusion trotz Krise
Chancen fiir Supported Employment
in Corona-Zeiten

Daniel Nischk und

Ann-Kristin Horsting __ 3/33

Es ist meine Entscheidung!

Mit dem Personlichen Budget und dem
Fachdienst zur beruflichen Wiedereinglie-
derung finden vor allem junge Menschen
Beschaftigung — auch auf dem ersten
Arbeitsmarkt

Gesa Lormis ___4/39

Liicken und Tiicken
beim Budget fiir Arbeit
Manfred Becker _ 3/37

Mit psychischer Stérung arbeiten:

Wie geht das?

Ein Team mit einem EX-IN-Genesungs-
begleiter bietet Unternehmen Gesprache
und Beratung an

Monika Méhlenkamp _ 2/34

Modellprogramm rehapro ist gestartet
Marita Krempl und
Manfred Becker __ 4/41

Not macht erfinderisch
Die 34. Jahrestagung der CEFEC musste
coronabedingt abgesagt werden — fast
Cornelia Schdfer _ 3/35

Teilhabe an Arbeit: Existenzangste,
aber auch viel Flexibilitat
Manfred Becker __3/31

Wegweiser Arbeit online
Manfred Becker _1/43

Forum

Das Berliner Manifest
Ule Mdgdefrau und Julia Eder __1/48

Der Krisendienst Psychiatrie bietet in
Oberbayern wohnortnahe Soforthilfe
Constanze Mauermayer und

Helmut Roth __1/46

Die Bayer AG offnet
ehemaligen Heimkindern ihr Archiv
Klaus Schepkeru.a. __1/44

Die Sache mit der Hoffnung
Viele Hilfeangebote entstanden
wahrend der Corona-Krise
Melanie Czarnik __4/53

Harte Zeiten fiir die Helfer

Wie sich gemeindepsychiatrische Trager
gegen die Corona-Krise gestemmt haben
Peter Heuchemer ___4/45

Helfer in der doppelten Krise

Die Selbsthilfe findet im Netz alternative
Wege, um Menschen zu unterstiitzen
Peter Heuchemer _ 3/39

Rettungsanker mit Peerbeteiligung

Wie sich die Sozialpsychiatrischen Zentren
im Rheinland weiterentwickeln

Beate Pinkert ___4/49

Selbstbestimmt mit

Medikamenten umgehen

Ein Kurs des Recovery Colleges in
Marburg zu informierten Entscheidungen
im Umgang mit Psychopharmaka

Katrin Stamm __4/52



Sich als Gestalter seines Lebens
kennenlernen

Ein kreatives Gruppenangebot
lockt sogar solche, die Gruppen
eigentlich nicht mogen

Katrin Schneider _ 2/39

Transformation im Zeitraffer?

Wie die Digitalisierung im Arbeitsalltag
von Gemeindepsychiatrie und Selbsthilfe
umgesetzt werden kann

Peter Heuchemer ___4/47

Warum berufen sich manche Betroffene
auf ein Recht auf Krankheit?

Svenja Bunt geht der provokanten
Forderung aus mehreren Perspektiven
aufden Grund __ 2/37

Wenn »zu Hause bleiben«

keine Option ist

Uberlebensangebote fiir Obdachlose ha-
ben sich Corona-Erfordernissen angepasst
Cornelia Schdfer  3/41

Wie oft muss man duschen oder muss
man Kdrpergeruch aushalten?
Manfred Desch und

Christoph Miller __4/51

Zu kurz gesprungen

Das Berliner Manifest ist

ein Papier ohne Plan, meint
Martina Heland-Graef _ 1/49

Kunst & Kultur

Die richtigen Fragen finden

Tino Zimmermann wurde fur sein Foto-
buch »Developments« mit dem Deutschen
Fotobuchpreis ausgezeichnet  4/54

Eine inklusive Kiinstlergruppe
Klaus-Peter Kirchner ___1/50

Musik und Literatur schafft Mitgefiihl
Gedenken an die Opfer des NS-Regimes
Svenja Bunt __2/41

Schreibaufruf zu Magersucht
Christiane Tilly, Eckhard Klein __3/42

Selbsthilfe-Kunstpreis ausgelobt
Gangolf Peitz __3/42
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Biicher & Medien

Anspruch auf eine Haltung

Glinther Wulf mit Regina Carstensen:
Sechs Jahre in Haus F — eingesperrt,
geschlagen, ruhiggestellt. Meine Kindheit
in der Psychiatrie.

Jorg M. Fegert __4/56

Befiirchtungsdynamiken

Robert Bering, Christiane Eichenberg (Hg.):

Die Psyche in Zeiten der Corona-Krise.
Herausforderungen und Losungsansatze
Christoph Miiller __3/43

BTHG-Wegweiser fiir Angehdrige
Bundesvereinigung Lebenshilfe (Hg.):
Recht auf Teilhabe 2020

Christian Zechert __4/57

Ciompi reflektiert
www.vandenhoeck-ruprecht-verlage.com/
blog?sFilterTags=Kolumne+Luc+Ciompi
Arnd Schwendy  2/42

Das Leben annehmen, wie es ist
Andreas Knuf: Widerstand zwecklos.

Wie unser Leben leichter wird, wenn wir es
annehmen, wie es ist

Katrin Kliinter __ 2/45

Die Bedeutung einer
resilienzfordernden Umgebung
Uwe Gonther, Jann E. Schlimme:
Holderlin — Das Klischee vom
umnachteten Genie im Turm
Raoul Borbé __4/56

Die Perspektive einer
psychosekranken Mutter

Anna Sperk: Neben der Wirklichkeit
Svenja Bunt __1/53

Ein ungewdhnlicher Beobachter
Lisa Jiih: Der empathische Stuhl
Erfahrungen einer Sitzgelegenheit
in der Psychiatrie

Christoph Miiller __3/46

Eine »Willkommenskultur« fiir Betrof-
fene im Gemeinwesen etablieren
Katharina Ratzke, Wolfgang Bayer,
Svenja Bunt (Hg.): Inklusion fiir die ge-
meindepsychiatrische Praxis

Henning DafSler __2/43

Humor hilft heilen
Christoph Miiller (Hg.): HumorCare
Cornelia Schafer _ 1/51

Keine Angst vor Gefiihlen

Andreas Knuf: Umgang mit Gefiihlen
in der psychiatrischen Arbeit
Gabriele Tergeist __ 3/44

Kompendium der sozialen Psychiatrie
Jonathan Gutmann: Humane Psychiatrie
Christian Zechert __1/52

Machtlosigkeit liberwinden

Bo Hejlskov Elven, Sophie Abild McFarlane:
Herausforderndes Verhalten bei
psychischen Stérungen

Christian Zechert __ 3/45

Nicht langer namenlos

Maria Rave-Schwank (Hg.): Gegen die
Macht des Vergessens Gedenkbuch fir die
Karlsruher Euthanasie-Opfer der Aktion T4
Bettina Scholtz _ 3/45

Sozial wirtschaften

Klaus Grunwald, Andreas Langer (Hg.):
Sozialwirtschaft. Handbuch fiir Wissen-
schaft und Praxis

Jonas Kabsch, Klaus Obert __ 2/44

Stigma — das »Grenzland
der Menschenrechte«
Stephen P. Hinshaw:

Eine andere Art von Wahnsinn
Gabriele Beeck _1/51

Wenn Arzte podcasten und bloggen
PsychCast und Psychiatrie to go
Peter Heuchemer __3/43
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