


Liebe
Kolleg*innen

Lebensnah heif3t, Vertrautes aufzunehmen und dabei Neues zu gewinnen. Selbst wenn der psychiatrie_verlag
Alltag unter neuen und erschwerten Bedingungen stattfindet, resultiert dieses Neue im -
frischen Willen, Bestehendes zu verbessern und Krisen eine gute Seite abzugewinnen. Wir #We ' te r
helfen dabei mit dem Programm »#weiterfiirSieda« — unserer innovativen, barrierefreien fﬂ rS i e d 3
Verlags-Mediathek. Und dann ist da noch unsere neue, inspirierende und erfrischende
Buchproduktion:

Nah am Leben

Ein Grundlagen- und Folgewerk, wie es lebensnaher kaum sein kann: Bestens strukturiert und
irre praktisch erleichtert »Irre verstandlich: Methodenschétze« (Seite 3) diagnoseiibergreifend
Problemldsungen fiir schwierige Standardsituationen im Berufsalltag.

Nah am Menschen

Diese oft schwierige Kompetenz starkt unsere Reihe »Fachwissen«. Insbesondere der Umgang
mit Systemsprengern kann selbst erfahrene Fachkréfte (iiber-)fordern: »Hard to reach« (Seite 4)
hilft praktisch und vermittelt neue Perspektiven. Ganz nah dran ist auch die psychiatrische
Behandlung in den eigenen vier Wanden der Erkrankten: Was in der Praxis erfolgreich ist, zeigt
»Psychiatrische Krisenintervention zu Hause« (Seite 7).

Nah am Anderen und an sich selbst

Die vergangenen Monate haben uns gezeigt, dass es gerade in schwierigen Zeiten eine gute
Selbstfiirsorge braucht. Self-compassion — Selbstmitgefiihl — starkt die Psyche gegen Versagens-
angst und Depression. »Dem Leben einen Dreh geben« (Seite 14) lehrt Menschen in Lebenskrisen,
sich selbst ein guter Freund zu werden. »Das Depressionsbuch« (Seite 15) vermittelt aktuelle
Informationen liber depressive Stérungen und was man dagegen tun kann.

Bleiben Sie uns gewogen,

Thre

Melanie Czarnik
Vertriebsleitung

fotos, Fotos S. 2: Ljupco Smokovski / stock.adobe.com
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Irre praktisches Grundlagenwerk

Wie fiithre ich schwierige Gespriche? Wie gehe ich mit stindig kreisenden Gedanken oder heftigen Emotionen meiner
Klient*innen um? Wie kann ich meine Klient*innen motivieren? In der Reihe »Irre verstindlich« machen Hammer und
P16831 psychologisches Wissen nutzbar fiir Mitarbeitende in der Alltagsbegleitung von psychisch erkrankten Menschen.

Zielgruppen

- alle, die psychisch erkrankte Menschen
im Alltag begleiten und unterstitzen

- alle Berufsgruppen, die in der
(Gemeinde-)Psychiatrie tatig sind

- sowohl fur Auszubildende, Studierende
und Berufsanfanger*innen als auch
fur Quereinsteiger*innen und langjahrig
Tatige

Ein Methodenbuch fiir den beruflichen Alltag
mit wertvollen Ansatzen und Tipps fir die
Kommunikation, Motivation und den Umgang
mit Gedanken und Gefiihlen. Ein Buch, wie die
Autoren es sich selbst gewlinscht hatten fir
ihre berufliche Tatigkeit. In jedem der vier
Kapitel schaffen Hammer und P16£31 tiber viele
typische Beispiele einen engen Bezug zur
taglichen Arbeit, vermitteln theoretisches
Fachwissen und férdern eine empathische,
verstehende Haltung. Herzstiick aber sind die
praktischen Anregungen fiir die tagliche
Arbeit. Empowerment fiir alle Fachkrafte!

Dr. Matthias Hammer arbeitet
als Psychologischer Psycho-
therapeut in eigener Praxis
in Stuttgart nach langjahri-
ger Tatigkeit in den Berei-
chen Psychiatrie, Rehabi-
litation psychisch kranker
Menschen und Psycho-
therapie. Er leitet Seminare
und Fortbildungen.

Dr. Irmgard PI6RI ist Psycholo-
gische Psychotherapeutin
und leitet die Abteilung fiir
Berufliche Teilhabe und
Rehabilitation des Rudolf-
Sophien-Stifts in Stuttgart.
Seit Jahren gibt sie Semi-
nare und Weiterbildungen.

Matthias Hammer, Irmgard PIGRI
Irre verstandlich: Methodenschatze
Reihe: Fachwissen

16,5 x 24 cm, 304 Seiten + Downloadmaterial, Hardcover
30,00 € (D) | 30,90 € (A)
Warengruppe: 1693

ISBN: 978-3-88414-674-3
Erscheinungstermin: September 2020
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Arbeit mit Systemsprengern

In der psychosozialen Arbeit berichten Mitarbeitende immer wieder von Systemsprenger*innen, die Hilfeangeboten mit
ablehnendem oder iibergriffigem Verhalten begegnen: Sie sind »hard to reach«. Expert*innen beschreiben die prekére
Versorgungssituation der Klientel und spezifische Handlungsmethoden und Interventionen zu ihrer Unterstiitzung.

Karsten Giertz, Lisa GroRe, Silke B. Gahleitner (Hg.)
Hard to reach
Reihe: Fachwissen

16,5 x 24 cm, 192 Seiten, Broschur

Auch als @Book lieferbar

30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1693

ISBN: 978-3-96605-006-7
ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-016-6
Erscheinungstermin: Oktober 2020
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Zielgruppen

- Mitarbeitende von Suchthilfe,
Erwachsenen- wie auch Kinder-
und Jugendpsychiatrie, Jugendhilfe,
Wohnungslosenhilfe

Widerstandige oder schwer erreichbare
Klient*innen begegnen allen Professionen in
diversen Arbeitsfeldern: in der Arbeit mit
jungen und erwachsenen psychisch Kranken,
mit Suchtabhédngigen, Wohnungslosen,
traumatisierten Gefliichteten. Statt die
mangelnde Anpassungsfahigkeit der Klientel
zu beklagen heifit die Aufgabe, die Versor-
gungsstrukturen dem individuellen Bedarf
entsprechend zu gestalten. Das Buch stellt
notwendige Elemente wirkungsvoller Unter-
stiitzung vor: Beziehung, Partizipation,
Sozialraumorientierung und die Bereitschaft,
individuell passende Unterstiitzungs-
netzwerke aufzubauen.

Karsten Giertz M.A. hat eine
Vertretungsprofessor an der
Hochschule Neubranden-
burg fiir Psychologie und
Soziales.

Lisa GroRBe M. A.ist Klinische
Sozialarbeiterin und
wissenschaftliche Mitarbei-
terin an der Alice Salomon-
Hochschule Berlin.

Prof. Dr. Silke B. Gahleitner ist
Professorin fiir Klinische
Psychologie und Sozialar-
beit an der Alice Salomon-
Hochschule in Berlin.

In Kirze

- Analyse prekarer Versorgungs-
situationen

- Strategien fur individuell passende
Unterstutzung



Was bieten Freud & Co. fur »komplizierte Falle«?

Typische Konflikte mit psychisch erkrankten Menschen und wiederkehrende Beziehungsabbriiche stellen die sozial-
psychiatrische, sozialarbeiterische und beratende Arbeit vor Herausforderungen. Hier erweist sich fiir Helfende der
Zugang zu Erkenntnissen aus psychodynamischen Denkansétzen als produktive Erganzung im Arbeitsalltag.

Zielgruppen

- Sozialarbeitende, aber auch Psycho-
therapeuten der Verhaltenstherapie
und Systemik, die im psychiatrischen
Kontext arbeiten

- Studierende, Berufseinsteiger
und -erfahrene

Heute dominieren die kognitiv-verhaltens-
therapeutischen Richtungen die therapeu-
tischen Diskurse. Der Autor macht Erkenntnis-
fortschritte und Verstandnishilfen aus
modernen psychodynamischen Ansétzen fiir
komplizierte Beziehungsgeschehnisse und
scheinbar unverstandliche Krisen nutzbar.

Er stellt die Modelle und Mechanismen im
Uberblick vor und betrachtet anschlieRend die
wichtigsten Stérungsgruppen innerhalb der
psychiatrischen Arbeit. Anhand zahlreicher
praktischer Beispiele arbeitet Liitjen die
Chancen heraus, die tiefenpsychologisches
Wissen fiir den Kontaktaufbau und die
Vermeidung von Beziehungsabbriichen mit
dem psychisch erkrankten Menschen bietet.

Prof. Dr. Reinhard Litjen ist

Diplom-Psychologe und

approbierter Psychothera-

peut. Er lehrt am Fach-

bereich Soziale Arbeit und

Gesundheit der FH Kiel. Reinhard Litjen
Beziehungsdynamiken besser verstehen
Reihe: Fachwissen

16,5 x 24 cm, 192 Seiten, Broschur
Auch als @Book lieferbar

In Kiirze 30,00 €(D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1534
+ komprimierter Uberblick Uber IR
psychodynamische Modelle ISBN: 978-3-88414-938-6
- eroffnet Zugang zu einem Wissens- ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-087-6
bestand, der in der Sozialpsychiatrie ISBN E-Book (EPUB): 978-3-96605-095-1

. Erscheinungstermin: Juni 2020
lange nicht genutzt wurde :

- macht das Wissen fUr die Praxis

nutzbar
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/ Spiritualitat als heilende Ressource

Das Buch beleuchtet die psychologischen Aspekte von Leidenserfahrungen und komplexen Trauerprozessen und zeigt,
wie spirituelle und weltliche Ressourcen »heilsam« genutzt werden kénnen. Die Beitrige geben einen Uberblick iiber
religiose und philosophische Traditionen und deren Antworten auf existenzielle und transzendentale (Sinn-)Fragen.

Isgard Ohls, Peter Kaiser (Hg.)
Existenzieller Umgang mit Trauer und Verlusten
Reihe: Fachwissen

16,5 x 24 cm, 288 Seiten, Broschur

Auch als @Book lieferbar

40,00 € (D) | 41,20 € (A) | 31,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1693

ISBN: 978-3-96605-026-5
ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-086-9
Erscheinungstermin: November 2020
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Zielgruppen

- Psychotherapeutisch und
psychiatrisch Tatige

- Berater*innen im psychosozialen
Arbeitsfeld, die die Spiritualitat
von Trauernden verstehen und
einbeziehen mochten

- Seelsorger*innen

Fachleute im psychosozialen Bereich werden
immer wieder mit Fragen nach dem Sinn des
Lebens konfrontiert und suchen nach einem
sicheren Umgang mit Verlusten, Tod und
Trauer. Wenn Helfende Ressourcen nutzen
mochten die in verschiedenen religiésen oder
philosophischen Weltanschauungen liegen
konnen, miissen sie jedoch wissen, wie die
verschiedenen Traditionen mit dem Thema
umgehen. Das Buch macht u.a. vertraut mit
den Weltreligionen, den philosophischen
Schulen Asiens und neueren religiésen
Bewegungen. Auch die Trauer bei Menschen
mit einer atheistischen oder agnostischen
Haltung wird thematisiert.

Dr. Dr. Isgard Ohls ist Fach-
arztin im Psychosozialen
Zentrum des UKE, Klinik
und Poliklinik fiir Psychia-
trie und Psychotherapie.

Prof. Dr. Dr. Peter Kaiser ist
Facharzt fiir Psychiatrie
und Psychotherapie sowie
Professor fiir Religions-
wissenschaft an der
Universitat Bremen,
Traumatherapeut, Super-
visor und systemischer
Sexualtherapeut sowie
arztlicher Leiter des Ambu-
latoriums fiir Folter- und
Kriegsopfer des Schweizer
Roten Kreuzes in Bern.



Psychiatrie im Wohnzimmer

Wie kann eine psychiatrische Behandlung in den eigenen vier Wianden bei akuten psychischen Krisen aussehen? Wie

lasst sich StiB - Stationsdquivalente Behandlung — umsetzen und welche praktischen Erfahrungen liegen bislang vor?

Dieses Handbuch liefert praxisorientierte Antworten und inspiriert zur Verwirklichung eigener Projekte.

Zielgruppen
- Mediziner*innen, Sozialarbeiter*innen,
Psycholog*innen und Pflegekrafte

Praxisberichte von StdB-Teams nehmen die
Besonderheiten verschiedener Versorgungs-
regionen in den Blick, berichten tiber Personal-
ausstattung und -gewinnung, tiber Ziel-
gruppen und Stolpersteine. Weitere Kapitel
referieren zu den bisherigen Entwicklungs-
linien von Home Treatment, zur Evidenz und
zur Sicht von Psychiatrie-Erfahrenen und
Angehorigen auf diese Behandlungsform.
Die Moglichkeiten aufsuchender Behandlung
im gemeindepsychiatrischen Verbund
werden ebenso skizziert wie die gesetzlichen
Rahmenbedingungen und Moglichkeiten

der Evaluation.

Dr. Dr. Stefan Weinmann ist
Psychiater und Psycho-
therapeut und arbeitet
derzeit als Oberarzt im
Vivantes Klinikum Am
Urban in Berlin und leitet
dort das StaB-Team.

Prof. Dr. Andreas Bechdolf ist
Chefarzt der Klinik fiir
Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik am
Vivantes Klinikum Am
Urban.

Nils Greve, Diplom-Psycho-
loge und Facharzt fiir
Psychiatrie und Psycho-
therapie, ist Vorsitzender
des Dachverbands
Gemeindepsychiatrie.

In Kirze

« Entwicklungslinien des breit
diskutierten Hometreament

- Praxisbeispiele geben Anregungen
zur Planung Umsetzung

Stefan Weinmann, Andreas Bechdolf, Nils Greve (Hg.)
Psychiatrische Krisenintervention zu Hause
Reihe: Fachwissen

16,5 x 24 cm, 224 Seiten, Broschur

Auch als @Book lieferbar

35,00 € (D) | 36,00 € (A) | 27,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1693

ISBN: 978-3-96605-050-0
ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-088-3
Erscheinungstermin: November 2020
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/ Kompakte Handreichung

Die Orientierung am einzelnen Menschen und an der Begegnung ist ein zentraler Mosaikstein in der psychiatrischen
Pflege. Berufseinsteiger*innen und routinierten Fachkriften gibt dieses Buch Reflexionshilfen zur Beziehungs-

gestaltung und motivierende Anregungen an die Hand.

Hilde Schadle-Deininger
Grundlagen psychiatrischer Pflege
Reihe: Basiswissen

12,5 x 19,5 cm, 184 Seiten, Broschur, 3. Auflage
Auch als @Book lieferbar

18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1694

ISBN: 978-3-96605-068-5
ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-069-2
Erscheinungstermin: Juli 2020
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Zielgruppen

- Fachkrafte der psychiatrischen
Pflege, vor allem Berufseinsteigerinnen
und Studierende

- psychosozial Tatige anderer
Berufsfelder

Es sind ganz besonders die psychiatrischen
Pflegekrafte, die den Behandlungsalltag in der
stationdren wie ambulanten Arbeit organi-
sieren. Ihre Bedeutung wird langst nicht mehr
unterschétzt. Die Autorin macht deutlich, dass
»Pflege« ganz besonders bedeutet, kommuni-
zieren zu konnen, auch wenn das Verhalten des
Erkrankten noch so »schrég« ist. Fiir eine gute
Alltagsbegleitung miissen sich die Pflegenden
Vertrauen erarbeiten und in eine stabile
Beziehung eintreten. Rezepte fiir alltagliche
Situationen gibt es nicht, da jede Begegnung
mit einer psychisch erkrankten Person
individuell gestaltet werden muss —das Buch
erneuert die Lust dazu. Das Buch ist tiber-
arbeitet und zudem erweitert um Inhalte und
Anregungen zur Durchfithrung von Fort-
bildungen, um die Grundlagen psychiatrischer
Pflege zu vermitteln.

Hilde Schadle-Deininger war
Lehrbeauftragte im Fach-
bereich Soziale Arbeit und
Gesundheit sowie Leiterin
der Fachweiterbildung
Psychiatrische Pflege an
der Frankfurt University of
Applied Sciences. Sie ist
Fachbuchautorin und
arbeitet freiberuflich in
unterschiedlichen Bildungs-
kontexten.

In Kirze

- stellt die Schlusselaufgaben
psychiatrischer Pflege dar

- mit Informationen zur Aus- und
Weiterbildung



Reise zum letzten Ort der Eigenheit

Dem Buch gelingt es, Facetten der Psychose-Erfahrung umfassend zusammenzutragen und ein zusammenhéngendes
Bild zu entwerfen. Ziel ist es, Verunsicherung und Angste im Umgang mit psychotischen Menschen zu reduzieren und
eine angemessene Begegnung und therapeutische Beziehung zu ermoéglichen.

Zielgruppen
- alle, die Psychosen beruflich begleiten
oder damit personlich und privat zu tun

haben Neuausgabe

2020

Fur Menschen mit psychotischem Erleben
steht (scheinbar) Selbstverstandliches radikal
infrage. Die Trennung zwischen innerer und
aufierer Welt wird durchléssig. Die Themen
sind zutiefst menschlich und die Bedrohung
kann im Ansatz auch real sein. Psychotische

Krisen sind immer existenziell. Das verun-
sichert andere, kann aber auch faszinieren.
Thomas Bock wendet sich in diesem Buch der
Begegnung mit psychoseerfahrenen Menschen
zu — professionell und personlich: Wie ver-
stehen wir besser, was sich in einer Psychose
ausdriickt? Was ist Stérung, was hat Bedeu-
tung? Welche eigene Haltung fithrt zu einer
hilfreichen Begegnung? Das Buch vermittelt
einen verstehenden Zugang zum psycho-
tischen Geschehen und auch zu jenen Hilfe-
elementen, die psychotische Menschen oft

in der »Behandlung« vermissen.

Thomas Bock ist Professor fiir
Klinische Psychologie und
Sozialpsychiatrie, Psycho-
logischer Psychotherapeut,
seit 40 Jahren am Univer-
sitatsklinikum Hamburg

Eppendorf, Autor von Thomas Bock

Fach- und Kinderbiichern. Menschen mit Psychose-Erfahrung begleiten

Er hat mit Dorothea Buck Reihe: PraxisWissen

die Psychoseseminare und

weitere trialogische 12,5 x19,5 cm, 160 Seiten, Broschur, Neuausgabe 2020
Projekte gegriindet und Auch als @Book lieferbar

Auszeichnungen fiir 20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
Versorgung, Lehre und Warengruppe: 1693

Forschung bekommen.

ISBN: 978-3-96605-070-8

ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-071-5
In Kirze ISBN E-Book (EPUB): 978-3-96605-072-2

Erscheinungstermin: September 2020

- fundierte EinfUhrung in das
Storungsbild Psychose
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Entlastung und Genesung

Die Konzepte von Recovery und Empowerment sind in der psychiatrischen Arbeit inzwischen fest verankert.
Die aktualisierte und iiberarbeitete Neuausgabe bietet Fachpersonen kompaktes Wissen und praxisnahes
Know-how mit zahlreichen Fallbeispielen und Ubungen zur Selbstreflexion.

Zielgruppen

- Alle, die beruflich mit psychisch
erkrankten Menschen zu tun haben

- Berufsanfanger*innen, aber auch
Erfahrene

Wie konnen Fachpersonen Menschen mit
psychischen Beeintrdchtigungen authentisch
Hoffnung auf Genesung vermitteln und zu
eigenen Entscheidungen motivieren? Die
Umsetzung der Konzepte »Empowerment« und
»Recovery« ist dabei als Prozess zu verstehen
Neuausgabe - wer Klient*innen Selbstbestimmung und
2020 Selbstbefahigung ermdéglichen will, muss die
eigenen Handlungsweisen und Haltungen hin-
terfragen. So individuell jeder Gesundungsweg
ist, so unterschiedlich sind auch die Anforde-
rungen an die Profis. Bei der Bewiltigung
dieser Aufgabe hilft der kompakte und
iibersichtliche Aufbau dieser Einfiihrung mit
Fallbeispielen, Ubungen und Merksétzen.

Andreas Knuf ist Diplom-
Psychologe und Psycholo-
gischer Psychotherapeut. Er
arbeitet in eigener Praxis
und in der Fortbildung.

Andreas Knuf
Recovery und Empowerment
Reihe: PraxisWissen

12,5 x19,5 cm, 160 Seiten, Broschur, Neuausgabe 2020
Auch als @Book lieferbar In Kirze
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)

Warengruppe: 1693 - Empowerment- und Recovery-

(T TR orientierung ganz praktisch!
ISBN: 978-3-96605-073-9 - ressourcenorientiert und
ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-074-6 hoffnungsstiftend

ISBN E-Book (EPUB): 978-3-96605-075-3
Erscheinungstermin: Juli 2020

- erlautert auch Klienten-Wider-
stande gegen Veranderungen
- mit Anregungen aus der

Peer-to-Peer-Begleitung
10 herbst20



Ich will, ich will nicht, ich will ... ich werde!

Frustrierte Helfende, iiberforderte Klient*innen. Wenn therapeutische Ma3nahmen und vereinbarte Ziele nicht
eingehalten werden, dann war die Motivation nicht eindeutig, dann war Ambivalenz im Spiel. Ein erfolgreiches
Kommunikationskonzept sorgt hier fiir Klarheit!

Zielgruppen

- psychiatrisch Tatige aller
Berufsgruppen, wie Arzt*innen,
Pflegekrafte und Therapeut*innen

- Sozialarbeitende und Betreuende

Esist eine alltagliche Erfahrung, dass
Klient*innen vereinbarte therapeutischen
Mafinahmen nicht umsetzen. Mit dem
Konzept der Motivierenden Gesprachsfiithrung
kénnen Ambivalenzen und Widerstande
aufgegriffen und realistischere Ziele verabredet
werden. Ein Grundlagenbuch nimmt klassische
akutpsychiatrische Situationen in den Fokus.
Konkrete Beispiele zeigen: Ob es um das
Gestalten von Beziehungen geht, soziale
Probleme, das Einhalten von Regeln, die
Einnahme von Medikamenten oder auch um
Suizidalitit — mit den vorgestellten Techniken
lassen sich gemeinsam getragene und erreich-
bare Ziele finden.

Dr. PH. Georg Kremer ist
Psychologischer Psycho-
therapeut und verfiigt iiber
langjahrige klinische
Erfahrung in der Akut-
psychiatrie. Er ist Geschafts-
fithrer im Stiftungsbereich
Bethel.regional der von
Bodelschwinghschen
Stiftungen Bethel.

Prof. Dr. Michael Schulz,
Krankenpfleger und
Pflegewissenschaftler,
arbeitet am LWL-Klinikum
Giitersloh und ist Honorar-
professor an der Fachhoch-
schule der Diakonie in
Bielefeld.

Neuausgabe

2020

Georg Kremer, Michael Schulz
Motivierende Gesprachsfihrung in der Psychiatrie
Reihe: PraxisWissen

12,5 x19,5 cm, 160 Seiten, Broschur, Neuausgabe 2020
Auch als @Book lieferbar

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1693

ISBN: 978-3-96605-081-4

ISBN E-Book (PDF): 978-3-96605-082-1
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-96605-083-8
Erscheinungstermin: September 2020
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Zur Sache: Psychiatrie

Stefan Weinmann
Die Vermessung der Psychiatrie

16,5 x 24 cm, 224 Seiten, Broschur

Auch als lieferbar

25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
1. Auflage 2019, ISBN: 978-3-88414-931-7

Fur die Erneuerung

Interdisziplinar Wissen aus Medizin, Psychiatrie, Politik und Gesellschaft
Praxisorientiert Dem Menschen und dem Hilfesystem zur Seite stehen
Diskussionsfreudig Psychiatrie zwischen Anspruch und Wirklichkeit

Asmus Finzen Felicitas Sohner, Thomas Becker, Heiner Fangerau
Normalitat Psychiatrie-Enquete: mit Zeitzeugen verstehen
12,5x 19,5 cm, 144 Seiten, Broschur 12,5 x 19,5 cm, 208 Seiten, Broschur

Auch als lieferbar Auch als lieferbar

20,00 £(D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book) 25,00 €(D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)

1. Auflage 2018, ISBN: 978-3-88414-939-3 1. Auflage 2019, ISBN: 978-3-88414-953-9



Pamela Wersin, Susanne Schoppmann
Selbstverletzendes Verhalten

12,5 x 19,5 cm, 128 Seiten, Broschur

Auch als @Book lieferbar

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
1. Auflage 2019, ISBN: 978-3-86739-176-4

Andreas Knuf, Christiane Tilly
Borderline: Das Selbsthilfebuch

12,5x 19,5 cm, 206 Seiten, Broschur
Auch als @Book lieferbar

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
8. Auflage 2018, ISBN: 978-3-86739-132-0

Gegen die Ratlosigkeit

Kompetent Aus der gemeinsamen Arbeit mit Betroffenen
Verstandlich Auch fiir AuRenstehende

Motivierend selbsthilfe wagen, Lésungen finden

Tobias Teismann
Gribeln

14 x 21,5 cm, 136 Seiten, Broschur

Auch als @Book lieferbar

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)

3. korr. Auflage 2018, ISBN: 978-3-86739-081-1

Christine Altstotter-Gleich, Fay Geisler
Perfektionismus

12,5x19,5 cm, 160 Seiten, Broschur
Auch'als @Book lieferbar

16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
1. Auflage 2017, ISBN: 978-3-86739-165-8

Martine Hoffmann, Gilles Michaux
Grenzenlos emotional

12,5 x 19,5 cm, 192 Seiten, Broschur

Auch als @Book lieferbar

20,00 € (D) | 15,50 € (A) | 15,99 € (E-Book)
1. Auflage 2018, ISBN: 978-3-86739-164-1



Freundlicher Umgang mit sich selbst

Psychische Gesundung braucht neben Zeit auch Wohlwollen, Offenheit und Interesse fiir sich selbst, um personliche
Starken aktivieren zu konnen. Ein fundierter Ratgeber vermittelt mit personlicher Ansprache Wege, wie jede*r dem
eigenen Leben einen Dreh hin zu mehr Zufriedenheit geben kann.

Zielgruppen

- Menschen in Lebenskrisen oder
mit psychischen Erkrankungen

- Angehorige und Bekannte

- begleitende Therapeutinnen und
Therapeuten

Wenn das Leben aus dem Lot geraten ist,
braucht ein Mensch Zuwendung, nicht nur von
anderen, sondern auch von sich selbst. Bescha-
mung und Selbstverachtung sind schlechte,
aber hadufige Begleiter fast jeder psychischen
Erkrankung. Was hilft, ist der Wirklichkeit ins
Auge zu sehen, die eigenen Gefiihle wahr-
zunehmen und die Bediirfnisse dahinter
aufzuspiren. Die Autorin bietet einfiihlsame
Begleitung dabei an: Zwei durchgangige
Fallbeispiele sowie Ubungen und Reflexionen
zum Selbstmitgefiihl leiten den freundlichen
Umgang mit sich selbst an und helfen, die
eigenen Ressourcen aufzuspiiren.

Dr. Mirjam Tanner ist Fach-
arztin fiir Psychiatrie und
Psychotherapie mit eigener
Praxis. Sie ist ausgebildet in
korperpsychotherapeuti-
schen und traumatherapeu-

tischen Verfahren und
Trainerin und Fortbilderin
Mirjam Tanner fiir Compassion Focused
Dem Leben einen Dreh geben Therapy (CFT).
Reihe: BALANCE ratgeber
12,5 x 19,5 cm, 176 Seiten, Broschur
Auch als @Book lieferbar
1700 € (D) | 1750 € (A) | 13,99 € (E-Book) In Kirze
Warengruppe: 1481
0O R - Selbstmitgefchl bei schweren
ISBN: 978-3-86739-200-6 psychischen Krisen
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-220-4 - fur Selbsthilfe und Therapie-
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-222-8 begleitung

Erscheinungstermin: Oktober 2020 . . ..
° - mit konkreten Anleitungen fur

Emotionsregulierung, Achtsamkeit,

Atmung
14 herbst20



Licht ins Dunkel bringen

Trotz breit angelegter Informationskampagnen kursieren zum Thema Depressionen und depressiv Erkrankte

weiterhin viele Falschinformationen, Vorurteile und Angste. Zwei Experten beleuchten ausfiihrlich den aktuellen
Wissensstand und erleichtern so das Verstindnis und die Begleitung depressiver Storungen und deren Behandlung.

Zielgruppen
- Menschen mit einer depressiven
Storung und ihre Angeharigen

An Depressionen leiden weltweit etwa 350
Millionen Menschen. Trotz des grofien
Forschungswissens tiber Wesen und Verlauf
kénnen wir die Stérung jedoch nicht als
»entschlisselt« betrachten. Depressive Stérun-
gen sind sehr individuell und entstehen, wenn
vielfaltige biologische, psychologische und
soziale Problemkonstellationen zusammen-
kommen. Das Buch informiert liber aktuelle
Erklarungs- und Behandlungsanséatze der
verschiedenen Psychotherapieformen und
Moglichkeiten der Selbsthilfe genauso wie
iiber Pharmakotherapie und andere soma-
tische Behandlungsmethoden.

PD Dr. Tobias Teismann ist
Psychotherapeut und
geschaftsfiihrender Leiter
des Zentrums fiir Psycho-
therapie in Bochum. Am
Lehrstuhl Klinische
Psychologie und Psycho-
therapie der Ruhr-Univer-
sitat Bochum bildet er

Psychotherapeut*innen aus.

Dipl.-Psych. Sven Hanning
arbeitet als niedergelasse-
ner Psychotherapeut in
Hattingen. Als Supervisor
unterstiitzt er die Aus-
bildung angehender
Psychotherapeut*innen.
Als Dozent gibt er Seminare
und Workshops auf Kon-
gressen und an Aus- und
Fortbildungsinstituten.

Tobias Teismann, Sven Hanning
Das Depressionsbuch
Reihe: BALANCE ratgeber

14 x 21,5 cm, 288 Seiten, Broschur

Auch als @Book lieferbar

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1481

ISBN: 978-3-86739-181-8

ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-228-0
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-231-0
Erscheinungstermin: Oktober 2020
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Bedarfsermittlung und Hilfeplanung: Smarte Praxis

Zwei Experten stellen die ICF sowie die vorliegenden ICF-basierten Instrumente in Bezug zum Teilhabemanagement
in der Praxis vor. Wichtig: Teilhabe braucht auch eine Praxis der Beteiligung, also die gemeinsame Entwicklung von
Unterstiitzungsangeboten zusammen mit den Betroffenen. Barrierefreie Materialien helfen dabei.

Gerd Grampp, Nils Wobke
Teilhabemanagement
Reihe: BALANCE Beruf

16,5 x 24 cm, 192 Seiten + Downloadmaterial, Broschur
35,00 € (D) | 36,00 € (A) | 27,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1691

ISBN: 978-3-86739-189-4
ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-956-2
Erscheinungstermin: Oktober 2020

16 herbst20

Zielgruppen

- Leitungskrafte und Mitarbeitende von
Leistungserbringern der Eingliederungs-
hilfe in allen Lebensbereichen — Wohnen,
Arbeit, Bildung und Freizeit

Die Autoren erldutern die gesetzlichen Grund-
lagen im SGB IX. Sie stellen die zur Bedarfs-
ermittlung so wichtigen WHO-Klassifikatio-
nen ICF, ICD und ICHI vor und loten die
Gestaltungsspielraume im Teilhabemanage-
ment unter den Vorgaben von Effektivitat,
Evidenz und Effizienz aus. Fallbeispiele zeigen,
auf welchem Wege Bedarfsdeckung unter

den gegebenen Bedingungen erreicht werden
kann. Dieses Buch tragt den durch das BTHG
angestoflenen Verdnderungsprozessen und
den damit einhergehenden Unsicherheiten
Rechnung und zeigt den Anwendern
Moglichkeiten zur Ausgestaltung der
jeweiligen Rollen auf.

Gerd Grampp war Professor
fiir Theorie und Praxis der
Rehabilitation an der
Ernst-Abbe-Hochschule in
Jena. Arbeitsschwerpunkt
ist die Nutzung der drei
WHO-Klassifikationen ICD,
ICF und ICHI fiir die Ermitt-
lung des Teilhabebedarfs.

Nils Wobke ist Diplom-Pada-
goge und »Master of Social
Management« (MSM). Ex
leitet im Lebenshilfewerk
Hagenow das Biiro fiir
Barrierefreiheit »capito
Mecklenburg-Vorpommern.

In Kurze

- Darstellung der Rshmenbedingungen
des Teilhabemanagement in Reha-
bilitation und Eingliederungshilfe



Ausstieg, Verlust, Neuanfang

Ein Buch fiir alle, die in Sekten aufgewachsen sind, einen Ausstieg erwégen oder diesen bereits vollzogen haben.

Aber auch ein Buch, das iiber personliche Erfahrungen hinausgehend wichtige Aspekte biindelt und Betroffenen

wie Helfenden eine fachlich fundierte Perspektive er6ffnet. Ein Blick in das Seelenleben von Sektenkindern.

Zielgruppen

- Beratungsstellen und professionell
Helfende in Studium und Beruf

- Menschen, die in einer Sekte
aufgewachsen sind

- Angehorige, Partner*innen und
Freund*innen

Menschen, die in einer Sekte aufgewachsen
sind, wurden durch autoritare Strukturen und
Isolation nachhaltig gepragt und nicht selten
traumatisiert. Beim Ausstieg erleben sie eine
existenziell belastende Verlustsituation. Oft
fallt es ihnen schwer, die alten Muster ihrer
Sektenkindheit zu iiberwinden, anderen
Menschen zu vertrauen und ihr Leben in die
eigenen Hande zu nehmen. Dass es ein Leben
danach gibt, zeigt dieses Erfahrungsbuch
eindriicklich anhand vieler O-Téne erwachsener
Aussteiger*innen. Dieses Buch hilft, die Note
von Sektenkindern einzuordnen.

Kathrin Kaufmann und Laura
lllig sind klinisch-therapeu-
tische Sozialarbeiterinnen
(M.A.) und analytische
Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeutinnen in
Ausbildung. Fur ihre
gemeinsam verfasste
Masterarbeit »Sektenkin-
der« wurde ihnen 2019 der
Forderpreis des Deutschen
Berufsverbandes fiir Soziale
Arbeit und des Fachbe-
reichstags Soziale Arbeit fiir
herausragende Abschlussar-
beiten verliehen.

Prof. Johannes Jungbauer
lehrt Psychologie an der
Kath. Hochschule NRW in
Aachen und ist dort Leiter
des Instituts fiir Gesund-
heitsforschung und Soziale
Psychiatrie (igsp).

Kathrin Kaufmann, Laura lllig, Johannes Jungbauer (Hg.)
Sektenkinder
Reihe: BALANCE erfahrungen

12,5 x 19,5 cm, 160 Seiten, Broschur

Auch als @Book lieferbar

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
Warengruppe: 1933

ISBN: 978-3-86739-182-5

ISBN E-Book (PDF): 978-3-86739-193-1
ISBN E-Book (EPUB): 978-3-86739-194-8
Erscheinungstermin: Oktober 2020
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Autistic Pride

Sie gewinnt Preise, hilft Kithen, hilt Vortrige, tragt Cowboy-Hemden und ist eine Pionierin der Autismus-Selbsthilfe.
Sie war: ein Méddchen, das nicht sprach, sich anders als alle anderen fithlte und ihr Heil bei den Tieren fand.
Die Geschichte von Temple Grandin ist so ermutigend, dass man sie nicht besser erfinden konnte.

Blick ins Buch

Julia Finley Mosca, Daniel Rieley, Ubersetzung: Rainer Dhle
Das Madchen, das in Bildern dachte
Reihe: Kids in BALANCE

19,5 x 19,5 cm, 48 Seiten, Hardcover
1700 € (D) | 1750 € (A)
Warengruppe: 1210

ISBN: 978-3-86739-209-9
Erscheinungstermin: Oktober 2020

18 herbst20

Zielgruppen

- Kinder und Erwachsene mit und
ohne Autismus

- Beratungsstellen, Grundschulen,
Autismus-Zentren, Kinder- und
Jugendpsychotherapeut*innen,
Lehrer*innen

Das Buch erzahlt in kurzen Reimen, wie
Temple Grandin zur beriithmten Wissenschaft-
lerin wurde, unterstiitzt von Eltern, die sich
nicht einreden lassen wollten, dass ihre
Tochter nichts lernen und nichts konnen
wiirde. Die Geschichte zeigt, dass sich keines-
falls immer der Mensch anpassen muss:
Temple findet den Platz, der zu ihr passt, auf
einer Farm mit Tieren, in die sie sich so gut
einfiihlen kann, dass sie spater bessere Stélle
fiir sie entwickeln wird. Im Laufe ihres Lebens
erkennt sie auch, wie sehr ihre Fihigkeit, alles
in Bildern zu sehen, ihr hilft, ihr Wissen
weiterzutragen.

Julia Finley Mosca war
Werbetexterin und Journa-
listin, bevor sie mit diesem
Buch eine Reihe iiber »Ama-
zing Scientists« startete.

Daniel Rieley ist freiberuf-
licher Grafiker und hat alle
Titel der Reihe »Amazing
Scientists« illustriert.

Rainer Dohle ist Ubersetzer
und aktiv bei Aspies e.V.
—Menschen im Autismus-
spektrum.

In Kirze

- Ein Vorbild fur Menschen, die
anders sind

- witzige Reime und tolle lllustra-
tionen



4
4

Kann sich jedes Kind entspannen?

Klar kann es das! Oma zeigt Malte ndmlich, dass andere auch so ihre Tricks haben, von ihrer Wut runterzukommen
oder trotz Aufregung einen kiihlen Kopf zu behalten. Manchmal braucht es gar nicht mehr als z. B. eine Zahnpastatube,
einen Aufzug im Bauch oder vielleicht ein Tigerzihnefletschen. Am Ende weify Malte ganz genau, was ihm guttut.

ZIEIQrUPpen Anja Freudiger, Suse Schweizer
+ Kinder ab 5 Jahren Maltes Lieblingstrick
- Eltern, Erziehende und Familien- Reihe: Kids in BALANCE
e s e sz seten vrceoee NI ININLARAD
. achpersoneﬂn in Kmdergarten,'Klnder— 1700 € (0) | 1750 € (A) e ——
und TageSStatten: Schulen, EFZIthI'IgS- Warengruppe: 1210 Erscheinungstermin: Oktober 2020

beratungsstellen, Kinder- und Jugend-

lichenpsychotherapie
Anja Freudiger ist Autorin und Mutter von drei

fabelhaften Jungs. Sie studierte Schulpsycho-

»Versuch mal, ruhiger zu werden« — wie soll logie und arbeitete viele Jahre in Frithférder-
Malte das nur machen? Wenn er wiitend und stellen und kinder- und jugendpsychiatrischen
frustriert ist, ist er wiitend, und wenn er Praxen.

aufgeregt ist, ist er aufgeregt. Das kann er doch

nicht selbst entscheiden! Oma dagegen ist eine Suse Schweizer ist freie Illustratorin und lebt
Expertin, wenn es darum geht, einen kiithlen in Erfurt.

Kopf zu bewahren. Zusammen mit ihr probiert
Malte verschiedene Ubungen aus und ent-
deckt, dass sie nicht nur Spafd machen, sondern
auch helfen. Dieses Buch ladt Kinder ein, sich
und andere zu beobachten, um so selbst
herauszufinden, was hilft. Kindgerechte
Anleitungen zur Bauchatmung und Progres-
siven Muskelrelaxation runden das charmante
Kinderbuch ab.

Foto: Nora WE®
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Best of BALANCE

Ratgeber

Altstotter-Gleich/ Geisler

Perfektionismus @

16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-86739-165-8

Lipinski

Autismus @

17,00 € (D) | 1750 € (A) | 13,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-86739-172-6

Bunt, Prins

Ein gutes Leben und andere Probleme
17,00 € (D) | 1750 € (A) | 13,99 € (E-Book)
2019, ISBN: 978-3-86739-139-9

Fricke/Armour

Dem Zwang die rote Karte zeigen @&
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2016, ISBN: 978-3-86739-152-8

20 nherbst20

é ZAUHBQE

Fricke/Hand

Zwangsstorungen verstehen

und bewaltigen

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 11,99 € (E-Book)
7. Aufl. 2013, ISBN: 978-3-86739-001-9

Groen/Verbeek

Wieder besser drauf! @

18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
2018, ISBN: 978-3-86739-122-1

Hoffmann/Michaux
Grenzenlos emotional

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)

20718, ISBN: 978-3-86739-164-1

é g.Aurlage

Knuf/ Gartelmann

Bevor die Stimmen wiederkommen
16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
9. Aufl. 2014, ISBN: 978-3-86739-043-9

8. Auflage

Knuf /Tilly

Borderline: Das Selbsthilfebuch

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
8. Aufl. 2019, ISBN: 978-3-86739-132-0

Ramirez Basco

Manie und Depression @

25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
Neuauflage 2017, ISBN: 978-3-86739-146-7

Lammers

Muttermale und Vaters Spuren @

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-86739-178-8

Taitz

Wenn Essen nicht satt macht @

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2015, ISBN: 978-3-86739-082-8

Lammers/0hls

Mit Schuld, Scham und Methode &
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-86739-160-3

Rahn

Borderline verstehen und bewaltigen
17,00 € (D) | 1750 € (A) | 13,99 € (E-Book)
4. Aufl. 2013, ISBN: 978-3-86739-063-7

Teismann

Griibeln @

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 11,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2014, ISBN: 978-3-86739-081-1

Wersin/Schoppmann

Selbstverletzendes Verhalten

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2019, ISBN: 978-3-86739-176-4

@ =inklusive Downloadmaterial



Weitere Backlist-Titel unter www.balance-verlag.de

Erfahrungen

IR

Felten-Leidel

Von wegen Mimose

18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book
2015, ISBN: 978-3-86739-147-4

Jungbauer/Heitmann

Unsichtbare Narben

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2018, ISBN: 978-3-86739-170-2

Knuf

Gesundung ist maglich!

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
4. Aufl. 2012, ISBN: 978-3-86739-034-7

Mersdorf

Alles nur in meinem Kopf

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2014, ISBN: 978-3-86739-073-6

Reisewitz

Von Goa nach Walsrode

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book
2018, ISBN: 978-3-86739-124-5

Samstag/Samstag

Wahnsinn um drei Ecken
16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99
2017, ISBN: 978-3-86739-171-9

an

E-Book

Sechting

Der Zahlendieb

16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book
2017, ISBN: 978-3-86739-125-2

Staemmler

Das erzahl ich nur Ihnen!

16,00 € (D) | 16,50 € (A) | 12,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-86739-121-4

Best of BALANCE

Padagogik * Kinderbicher

Backhaus/Linke

Molly und das groRRe Nichts
17,00 € (D) | 1750 € (A)

2018, ISBN: 978-3-86739-126-9

Fessel/Linke

Selina Stummfisch

17,00 € (D) | 1750 € (A)

2019, ISBN: 978-3-86739-177-1

Heine/Schulmeyer
Tausendfiihler Lars

17,00 € (D) | 1750 € (A)

2019, ISBN: 978-3-86739-131-3

Heine/Vohringer

Leni und die Trauerpfitzen
15,00 € (D) | 15,50 € (A)

2017, ISBN: 978-3-86739-157-3

Traub/Alphei/ Schweizer
Mutréuber

17,00 € (D) | 17,50 € (A)

2020, ISBN: 978-3-86739-188-7

Lindner/Schulmeyer

Mika, Ida und der Eselschreck
17,00 € (D) | 17,50 € (A)

2018, ISBN: 978-3-86739-135-1

R

von Mosch

Mamas Monster

15,00 € (D) | 15,50 € (A)

6. Aufl. 2014, ISBN: 978-3-86739-040-8

Tilly/ Offermann/Merten

Mama, Mia und das Schleuderprogramm
15,00 € (D) | 15,50 € (A)

2. Aufl. 2013, ISBN: 978-3-86739-075-0

Fessel/Schulmeyer

Mamas Piischose @

1700 € (D) | 1750 € (A)

2020, ISBN: 978-3-86739-184-9

Tilly/Offermann

Wasims Weste

15,00 € (D) | 15,50 € (A)

2017, 1SBN: 978-3-86739-119-1
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Best of Psychiatrie Verlag

Fachwissen

Finzen

Schizophrenie

20,00 € (D) | 20,60 € (A | 15,99 € (E-Book)
3. Aufl. 2020, ISBN: 978-3-96605-046-3

Hammer/PI6RI

Irre verstandlich @

30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
3. Aufl. 2015, ISBN: 978-3-88414-533-3

Konrad

Die Assistenzleistung

17,00 € (D) | 1750 € (A) | 13,99 € (E-Book)
2019, ISBN: 978-3-88414-998-0

Lehrbuch

AR

Krumm/Kilian/Léwenstein

Qualitative Forschung in der Sozialpsychiatrie
35,00 € (D) | 36,00 € (A) | 27,99 € (E-Book)
2019, ISBN: 978-3-88414-686-6

Ratzke/Bayer/Bunt

Inklusion fiir die gemeindepsych. Praxis
30,00 € (D) | 30,90 € (A | 23,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-88414-692-7

é |

Rosemann

BTHG

17,00 € (D) | 1750 € (A) | 13,99 € (E-Book)
2018, ISBN: 978-3-88414-698-9

10. Auflage

Sachse

Persdnlichkeitsstorungen verstehen
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
10. Aufl. 2014, ISBN: 978-3-88414-508-1

Schlimme/Scholz/Seroka
Medikamentenreduktion

25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2018, ISBN: 978-3-88414-694-1

Schwarze/Hahn

Herausforderung Padophilie @

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2020, ISBN: 978-3-96605-010-4

Rosemann/Konrad

Selbstbestimmtes Wohnen kompakt
25,00 €(D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-96605-057-9

Zinkler/Mahlke/Marschner
Selbstbestimmung und Solidaritat

30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2019, ISBN 978-3-88414-919-5

Zuaboni/Burr/Winter/Schulz

Recovery und psychische Gesundheit
30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2019, ISBN 978-3-96605-005-0

Bischkopf/Deimel/Walther/Zimmermann
Soziale Arbeit in der Psychiatrie @

35,00 € (D) | 36,00 € (A) | 27,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-88414-623-1

22 herbst20

Dérner/Plog/Bock/Brieger/Heinz/Wendt
Irren ist menschlich @

40,00 € (D) | 41,20 € (A) | 31,99 € (E-Book)
25. Aufl. 2019, ISBN: 978-3-88414-610-1

Finzen/Scherk/Weinmann
Medikamentenbehandlung

30,00 € (D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book)
2017, ISBN: 978-3-88414-585-2

Bienstein/Weber

Psychische Storungen

3195 €(D) | 3290 € (A)

2. Aufl. 2020, ISBN: 978-3-96605-027-2

@ =inklusive Downloadmaterial



Weitere Backlist-Titel unter www.psychiatrie-verlag.de

Basiswissen * Praxiswissen

(O

Kremer/Schulz

Motivierende Gesprachsfiihrung

18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book
3. Aufl. 2016, ISBN: 978-3-88414-658-3

Rogge /Trost

Umgang mit Menschen im MalRregelvollzug
18,00 € (D) | 18,50 € (A) | 14,99 € (E-Book)
20176, ISBN: 978-3-88414-633-0

better care

Hans

Hoffnung vermitteln im Pflegeprozess @
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-88414-936-2

ALY

Hemkendreis/HaRlinger

Ambulante Psychiatrische Pflege @
25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2014, ISBN: 978-3-88414-579-1

Bartsch / Huber

Jobcoaching

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book
2019, ISBN: 978-3-88414-687-3

Knuf

Umgang mit Gefiihlen

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-88414-955-3

Lohr/Schulz/Nienaber

Safewards @

25,00 €(D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2020, ISBN: 978-3-96605-043-2

Schirmer

Psychopharmakotherapie @

25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-88414-937-9

Best of Psychiatrie Verlag

Obert/Pogadl-Bakan/Rein

Aufsuchende psychiatrische Arbeit
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book
2018, ISBN: 978-3-88414-691-0

Rahn

Menschen mit Borderline begleiten
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book
2019, ISBN: 978-3-88414-964-5

Riedel/ Clausen
Autismus-Spektrum-Storungen

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-96605-030-2

Schwarze/Steinauer/Beeri

Somatische Pflege in der psych. Arbeit
20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book
2019, ISBN: 978-3-88414-697-2

Zur Sache « Psychiatrie Personlich

Finzen

Normalitat

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2018, ISBN: 978-3-88414-939-3

LIl

Hinshaw

Eine andere Art von Wahnsinn

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2019, ISBN: 978-3-96605-033-3

Sohner/Becker/Fangerau
Psychiatrie-Enquete

25,00 € (D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book
2020, ISBN: 978-3-88414-953-9

Gonther/Schlimme

Halderlin

20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book)
2020, ISBN: 978-3-96605-059-3
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40,00 € (D) | 41,20 € (A) | 31,99 € (E-Book) 30,00 €(D) | 30,90 € (A) | 23,99 € (E-Book) 25,00 €(D) | 25,70 € (A) | 19,99 € (E-Book)
25. Aufl. 2019, ISBN: 978-3-88414-610-1 3. Aufl. 2015, ISBN: 978-3-88414-533-3 2019, ISBN: 978-3-88414-931-7

Mit besten Empfehlungen!

15,00 € (D) | 15,50 € (A) | 12,99 € (E-Book) 20,00 € (D) | 20,60 € (A) | 15,99 € (E-Book) 1700 € (D) | 17,50 € (A) | 13,99 € (E-Book)
2. Aufl. 2014, ISBN: 978-3-86739-081-1 8. Aufl. 2014, ISBN: 978-3-86739-005-7 4. Aufl. 2019, ISBN: 978-3-86739-180-1

°
. . Ursulaplatz 1 - 50668 Kdln
Psych|atr|e ‘ , Tel.:+49 (0)221-167 989-0 - Fax: +49 (0)221-167 989-20 BALANCE

verlag@psychiatrie.de - vertrieb@balance-verlag.de H
VEflag www.psychiatrie-verlag.de - www.balance-verlag.de bUCh + medlen verlag

Auslieferung (Print und E-Books) Verlagsvertretungen

Deutschland, Osterreich und Schweiz: Norden (Berlin, Brandenburg o. Cottbus, Bremen, Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, Nordhessen, NRW,
Sachsen-Anhalt o. Halle, Schleswig-Holstein)

(KNV ZEITFRACHT Stefan Meunier - Tel.: 0511-98437799 - Fax: 032-226470792 - E-Mail: mail@verlagsbuero-meunier.de

Industriestrae 23 - 70565 Stuttgart Stiden (Bayern, Baden-Wiirttemberg, Cottbus, Halle, Saarland, Rheinland-Pfalz, Sachsen, Siidhessen, Thiringen)
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