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Irre verständlich

Irre verständlich – Methodenschätze  

Kommunikation und Gesprächsführung 
8./9. und 15./16. Juni, jeweils von 9 – 12 Uhr 
(online)

Umgang mit Gedanken 
21./22. und 28./29. Oktober,  
jeweils von 9 – 12 Uhr (online)

 
SBT: Stressbewältigungstraining 
für psychisch kranke Menschen    

14. April von 9 – 17 Uhr, 15. und 21. April  
von 9 – 12 Uhr und 22. April von  
9 – 16 Uhr (online) 
29. September – 1. Oktober (ganztags vor 
Ort in Stuttgart-Rohr)

 
Achtsamkeit in der Arbeit mit
psychisch erkrankten Menschen

19. und 26. Januar 2022,  
jeweils von 9 – 16.30 Uhr (online)

 
 
 
 
 
 
Die aktuellen Seminarpreise finden Sie auf 
der Internetseite: www.irre-verstaendlich.de

Irre verständlich

Psychosen 
15./16. April und 22./23. April,  
jeweils von 9 – 12.30 Uhr (online)

Depression 
19. Mai, ganztags 9 – 12 und 14 – 17 Uhr (online)  
20. Mai, ganztags 9 – 12 und 14 – 17 Uhr (online)

Schwierige Klienten verstehen – Menschen 
mit Persönlichkeitsstörungen wirksam 
 unterstützen  
25./26. März, ganztags 9 – 12 und 14 – 17 Uhr 
(online)  
17./18. Mai (ganztags vor Ort in Stuttgart-Rohr)

Borderline und Traumasensibilität 
10./11. und 17./18. Juni, jeweils 9 – 12.30 Uhr 
(online)  

Ängste und Zwänge 
9./10. und 16./17. Dezember, jeweils 9 – 12 Uhr 
(online) 
14./15. Oktober (ganztags vor Ort in 
 Stuttgart-Rohr)

 
ZERA – Zusammenhang zwischen 
Erkrankung, Rehabilitation und Arbeit

28. April, 5. und 12. Mai, jeweils von 9 – 12 Uhr 
und 14 – 17 Uhr (online) 
1. – 3. Dezember (ganztags vor Ort in  
Stuttgart-Rohr)


