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Von Menschen und Wegen 
 
Cookies machen glücklich 
Der Weg vom ersten auf den zweiten 
Arbeitsmarkt ist nicht nur schmerzlich  
für Christiane Drouven __ 1/5 
 
Das doppelte Stigma 
Oliver Sechting __ 2/13 
 
Das Label beschreibt uns gar nicht! 
Thomas Künneke ist Inklusionsbotschafter 
Cornelia Schäfer __ 2/11 
 
Das Nachtcafé Bremerhaven 
Gisbert Eikmeier u.a. __ 1/10 
 
Das Restart-Zentrum in Tripoli 
Guido Vollmann __ 2/9 
 
Dem Stigma begegnen 
Das Programm »In Würde zu sich  
stehen« für Jugendliche mit psychischen 
Erkrankungen  
Nicolas Rüsch __ 2/4 
 
Die Situation der Angehörigen psychisch 
erkrankter Menschen in der NS-Zeit 
Klaus Obert __ 4/6 
 
Die Zwänge feiern Geburtstag 
Zwanzig Jahre Waschen,  
Grübeln und Sortieren 
Dennis Riehle __ 1/12 
 
Ein mediales Sprachrohr für  
Jugendliche und junge Erwachsene 
Das fünfjährige Inklusionsprojekt SOUL 
LALA für junge Menschen 
Peter Heuchemer __ 2/6 
 
Ein Milieu der Durchlässigkeit 
Offene Türen allein reichen für  
eine offene Psychiatrie nicht  
Cornelia Schäfer __ 1/8 
 
Hebammen helfen 
Kinder und ihre psychisch erkrankten  
Eltern bekommen Unterstützung durch 
Hebammen  
Harald Möller __ 2/8 
 
Heilsame Erfahrungen 
Der Besuch eines Fußballspiels 
als psychosoziale Intervention 
Christoph Müller __ 3/4 
 
Inklusives Tangotanzen 
In Berlin wird der offene Dialog  
im Tangotanzen gelebt 
Anima Pieper und Ule Mägdefrau __ 3/9 
 

Kaffeehaus-Kette,  
geht das auch inklusiv? 
Karin Koch __ 1/4 
 
Oral History macht  
Erinnerungsarbeit lebendig 
Ein Geschichtsprojekt im Rheinland  
Christoph Müller __ 4/8 
 
Power und Empowerment 
Pro Mente Sana wird 40  
Uwe Bening __ 4/7 
 
Prävention zahlt sich aus 
Zwei Modellprojekte setzen auf  
niedrigschwellige psychosoziale 
Hilfen für Arbeitslose  
Pascal Wabnitz, Bruno Hemkendreis __ 1/6 
 
Spiel ohne Grenzen 
Die Maxime ›Erfolg um jeden Preis‹ 
kann Sportler krank machen 
Cornelia Schäfer __ 3/6 
 
Was war das für ein Tod in Kaufbeuren? 
Maria Rave-Schwank und  
Matthias Mergner __ 4/4 
 
 
 
Die besondere Geschichte 
 
»Für meine Genesung bin ich selbst 
verantwortlich, ich kann jedoch nicht 
alleine gesund werden« 
Toon Walravens Weg zum Peerberater  
in der Forensik __ 2/15 
 
»Loslassen kostet weniger Kraft  
als Festhalten – und dennoch ist es 
schwerer!« 
Was tun, wenn der eigene Sohn im  
Ausland aufgegriffen wird und ins  
Gefängnis kommt?  
Antje Trapp __ 4/9 
 
»Mama und Mama anders« 
Anna berichtet über ihre Erfahrungen  
als Tochter einer Mutter mit schizo -
affektiver Störung __ 3/11 
 
Gefangen in meinen Gedanken 
Katharina Weber ist froh,  
dass sie ihren verzweifelten Sprung  
in die Tiefe überlebt hat __ 1/13 
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Nachgefragt 
 
Der Geist kommt langsam  
aus der Flasche gekrochen 
Der baden-württembergische Minister  
für Soziales und Integration, Manfred 
Lucha, erzählt, was in seinem Land  
für die Teilhabe behinderter Menschen 
getan wird __ 4/11 
 
Der Patientenwille muss  
die Richtschnur sein 
Cornelia Schäfer wollte von Jochen Vollmann 
wissen, was eine ethisch  kompetente 
Psychiatrie ausmacht __ 1/15 
 
Ich liebe Autisten! 
Cornelia Schäfer wollte von Maria Kaminski 
wissen, was der Selbsthilfeverband  
Autismus Deutschland in fünfzig Jahren 
erreicht hat __ 3/14 
 
Unsere Stärken liegen in der  
professionellen Kommunikation 
Woran erkennt man eine gute  
Versorgung psychisch erkrankter  
Menschen im Krankenhaus? 
Christoph Müller im Gespräch  
mit Michael Löhr __ 2/17 
 
 
 
Im Blickpunkt 
 
Die Situation der Pflegekräfte  
in den Kliniken 
Michael Löhr __ 2/20 
 
Rechtliche Betreuung 
Alexander Engel __ 4/28 
 
Selbstbestimmung in der  
Psychiatrie: Möglichkeiten der Vorsorge 
Jochen Vollmann,  
Astrid Gieselmann __ 1/18 
 
Selbsthilfe seelische Gesundheit 
Karin Koch __ 3/24 
 
 
 

Aktuell diskutiert 
 
»In meine Wohnung lasse ich  
keine Profis rein!« 
Sibylle Prins __ 3/20 
 
Aktivismus und Wissenschaft 
Eindrücke vom WPA 2017  
Sebastian von Peter __ 1/21 
 
Anti-Stigma-Film:  
ansehen, liken und teilen 
Caroline Trautmann __ 4/23 
 
Bundesverdienstkreuz für  
Karl Heinz Möhrmann 
Julia Traut __ 4/23 
 
Das Bundesteilhabegesetz umsetzen! 
In Stuttgart traf sich die BAG GPV  
Stefan Corda-Zitzen __ 1/28 
 
Das neunte Netzwerktreffen  
Home Treatment in Bremen 
Linda Rürup __ 2/23 
 
Demografischer Wandel  
in der Selbsthilfe 
Eine Standortbestimmung von  
Caroline Trautmann und  
Kerstin Trostmann __ 3/22 
 
EAOF-Konferenz zu Integrierter Versor-
gung und aufsuchender Behandlung  
Birgit Görres __ 1/25 
 
Empowerment einmal anders 
Beobachtungen eines Kongresses von 
Studierenden aus Sicht einer Lehrenden 
Elisabeth Schreieder __ 2/25 
 
Erfreulich und überfällig 
Endlich hat das BVerfG den Richter -
vorbehalt festgeschrieben 
Margret Osterfeld __ 4/18 
 
EUCOMS – die europäische Gemeinde-
psychiatrie formierte sich in Hamburg  
Nils Greve __ 1/27 
 
Gebt den Betroffenen  
ihr Gedenken zurück 
Zum jährlichen Gedenken der Opfer von 
»Euthanasie« und Zwangssterilisation 
Christian Zechert __ 2/27 
 
Gelungener Länderrat zum  
»System Familie« 
Kerstin Trostmann __ 4/22 
 
25 Jahre unbeirrbar für Menschenrechte 
Intensive BPE-Jahrestagung mit  
Protestaktionen  
Gangolf Peitz __ 1/23 
 

Krisen im Maßregelvollzug? 
Ein kritischer Blick auf das DGPPN-Papier 
Christoph Müller __ 1/24 
 
Kritische Begleitung gewürdigt 
Der LV ApK Hessen feierte sein  
dreißigjähriges Bestehen 
Christoph Müller __ 4/26 
 
Neue S3-Leitlinie Verhinderung von 
Zwang: Prävention und Therapie aggres-
siven Verhaltens bei Erwachsenen 
Tilman Steinert __ 4/16 
 
Rechtliche Betreuung in Deutschland: 
gute Qualität mit strukturellen  
Schwierigkeiten 
Alexander Engel __ 4/27 
 
Selbsthilfe einmal anders 
Ein Kongress von Studierenden für  
Studierende, Praktiker und Betroffene 
Sandra Brangs __ 2/24 
 
Stationsäquivalente Behandlung: 
Chance für viele oder Spielwiese  
für wenige? 
Nils Greve __ 3/18 
 
Von der Notwendigkeit,  
die Psychiatrie zu verändern 
Die »Subjektive Seite der Schizophrenie« 
fand zum zwanzigsten Mal statt  
Susanna Flansburg und  
Norbert Liedtke __ 2/26 
 
Wie kann Zwang im psychiatrischen 
Hilfesystem vermieden werden? 
Ein Selbsthilfe-Workshop macht  
Veränderungsbedarfe deutlich 
Linda Mische und  
Katharina Fröhlich __ 4/20 
 
Zusammenbringen,  
was zusammengehört 
Die Jahrestagung des  
DV Gemeindepsychiatrie 
Andreas Richartz,  
Peter Heuchemer __ 4/24 
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Neues aus der Forschung 
 
Anti-Stigma-Arbeit – was wirkt? 
Susanne Jaeger __ 2/14 
 
Avatar-Therapie:  
Mit den Stimmen sprechen 
Susanne Jaeger __ 3/17 
 
Hilfe bei häuslicher Gewalt  
und Missbrauch 
Ein Studienvorhaben  
Susanne Jaeger __ 1/20 
 
Partizipative Forschung:  
Psychiatrieerfahrene bestimmen mit, 
was wie untersucht wird 
Susanne Jaeger __ 4/15 
 
 
 
Sozial- und Gesundheitspolitik 
 
Anforderungen an die Instrumente zur 
Bedarfsermittlung 
Michael Konrad __ 3/30 
 
Angebot und Nachfrage  
in der Versorgung 
Eine RKI-Studie gibt Auskunft über die 
Inanspruchnahme psychotherapeutischer 
und psychiatrischer Leistungen 
Peter Heuchemer __ 2/33 
 
Das neue Bayerische Psychisch-Kranken-
Hilfe-Gesetz: Wo ist die Hilfe? 
Tanja Henking __ 4/30 
 
Die Peers sind auf ihrem Posten 
EUTB: Cornelia Schäfer fragte die Anbieter 
nach ersten Erfahrungen __ 4/37 
 
Die Rolle der Pflege  
im Rahmen des BTHG 
Michael Konrad __ 2/30 
 
Ein Schub für die Psychiatriereform: 
Psychiatrieenquete oder  
Expertenkommission? 
Ulrich Krüger __ 3/29 
 
Endlich attraktiv: der Aufbau  
psychiatrischer Pflegedienste 
Reinhold Eisenhut __ 2/31 
 
Forschung zur Verbesserung  
der Psychiatrie  
Ulrich Krüger __ 1/36 
 
Gut ausgeschilderte Behandlungspfade 
für Familien mit psychisch erkrankten 
Kindern gesucht 
Eine aktuelle Bestandsaufnahme 
Anja Baumann __ 3/26 
 

Neue Rahmenverträge nach dem BTHG: 
eine Chance für die Gemeindepsychiatrie 
Matthias Rosemann __ 4/34 
 
Neuer Behindertenbeauftragter berufen 
Cornelia Schäfer __ 4/36 
 
Neues Pflegeberufegesetz 
Christoph Müller __ 4/32 
 
Psychiatrie in der 19. Legislatur 
Die Vorhaben der neuen Bundesregierung 
Ulrich Krüger __ 2/28 
 
Späte Anerkennung von Unrecht  
Ulrich Krüger __ 1/34 
 
Start der Arbeitsgruppe »Kinder psy-
chisch kranker Eltern« 
Birgit Görres __ 3/28 
 
Teilhabeplanung und Gesamtplanung  
Michael Konrad __ 1/30 
 
Von Behandlungsaufwand  
und Misstrauensaufwand 
Die »Wittchen-Studie« soll klären,  
wie viel therapeutisches Personal in  
psychiatrischen Kliniken eingesetzt wird 
Ulrich Krüger __ 1/32 
 
 
 
Streiflicht Inklusion 
 
Dabei sein 
Selbstbestimmung ist in der Psychiatrie 
nicht da zu suchen, wo sie diskutiert wird 
Michael Konrad __ 2/22 
 
Der gebändigte Struwwelpeter und die 
Hilflosigkeit der professionellen Helfer 
Michael Konrad __ 3/32 
 
F wie Funktionsfähigkeit oder:  
Wie viel ICF braucht ein Mensch?  
Michael Konrad __ 1/29 
 
Personenzentrierung: von  
Feindbildern und falschen Kämpfen 
Michael Konrad __ 4/14 
 
 
 

Arbeit und Rehabilitation 
 
»Besondere Verantwortung  
für Personen ist zu vermeiden« 
Eine Tätigkeit im psychosozialen  
Bereich ist für Rehabilitanden  
schwer durchzusetzen 
Cornelia Schäfer __ 3/33 
 
Auch Inklusionsunternehmen können 
andere Leistungsanbieter sein 
Daniel Wörmann und  
Klaus-Peter Rohde __ 2/34 
 
BGH: Sozialleistungsträger  
müssen umfassend beraten 
Manfred Becker __ 4/44 
 
Kein Aus für Zuverdienst!  
Manfred Becker __ 1/42 
 
Lichtblick für Langzeitarbeitslose 
Manfred Becker __ 4/41 
 
NRW und BaWü:  
Vorreiter bei beruflicher Teilhabe 
Manfred Becker __ 1/40 
 
RPK und Supported Employment 
Die Debatte um den Königsweg in der 
psychiatrischen Rehabilitation  
Annette Theißing __ 1/38 
 
Vierzig Jahre IFD  
Manfred Becker __ 1/41 
 
Wie sieht die Werkstatt  
der Zukunft aus? 
Janet Engel-Fesca __ 4/42 
 
 
 
Recht konkret 
 
Die EU-Datenschutzgrundverordnung 
Handlungsbedarfe und erste Hilfen für 
Vereine und soziale Einrichtungen 
Peter Heuchemer __ 3/44 
 
Vorsorge für psychische Krisen: 
Die Münchener Patientenverfügung  
Rudolf Winzen __ 1/43 
 
Vorsorgen durch  
Vermögensübertragung 
Lothar Bublitz __ 2/36 
 
Widerspruch im Sozialrecht:  
wann, wie und warum? 
Alexander Engel __ 4/40 
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Forum 
 
Antistigmapreise 2017  
Cornelia Schäfer __ 1/50 
 
Auf der Suche nach Alternativen  
zu Zwangsmaßnahmen 
Tom Klein __ 3/35 
 
Bürgerhelfer bauen Barrieren ab 
Gerd Schulze __ 3/41 
 
Das Leben als Reise auf dem  
Ozean der Erfahrungen 
Das Gezeitenmodell  
Johannes Kirchhof __ 4/45 
 
Familien mit psychisch erkrankten  
Eltern unterstützen 
Beratung und Begleitung stärken  
die Kommunikation und die  
Eltern-Kind-Beziehung  
Barbara Mair, Andrea Viertelmayr __ 1/46 
 
Förderpreise der AGpR vergeben  
Beate Pinkert __ 1/50 
 
Gemeinsam im Boot 
Ein Angehöriger und ein psychiatrisch 
Pflegender machen sich Gedanken zum 
Verhältnis zueinander 
Christoph Müller und  
Christian Zechert __ 2/40 
 
Guten Morgen, liebe Sorgen … 
Karl Heinz Möhrmann fragt:  
Was das Leben trotz allem erträglich 
macht __ 1/44 
 
Individuelle Angehörigenberatung 
Edith Scherer __ 2/44 
 
Internationales Geschwisternetzwerk 
gegründet 
Reinhard Peukert __ 1/47 
 
Jugendhilfe und Psychiatrie:  
Gemeinsam stark für Kinder 
Lothar Steffens __ 3/39 
 
Mehr Rechte für Menschen,  
mehr Pflichten für Organisationen:  
die neue EU-Datenschutz -
grundverordnung 
Peter Heuchemer __ 3/42 
 
Netz I Werk für psychisch belastete 
Eltern und ihre Kinder 
Der lange Weg zur Regelfinanzung  
Dagmar Wiegel __ 1/48 
 

Überfürsorglich, labil, symbiotisch? 
Empathie statt Diskriminierung  
von Angehörigen psychisch erkrankter 
Menschen wünscht sich  
Janine Berg-Peer __ 2/37 
 
Unterstützung für Familien  
mit dem Baukastenprinzip 
Birgit Richterich und  
Jana Hanitzsch __ 4/49 
 
Viel guter Wille 
Einige Ergebnisse der BApK-Befragung 
zum Einbezug von Angehörigen  
in die Behandlung  
Christian Zechert __ 2/42 
 
Wer vertritt die Interessen  
zwangsuntergebrachter Menschen 
in der Psychiatrie? 
Karl Heinz Möhrmann __ 3/37 
 
Wie sollte professionelle  
Behandlung aussehen? 
Martina Heland-Graef __ 4/48 
 
 
 
Kunst und Kultur 
 
Bilder, die etwas von dir wollen 
Werke der Kunstsammlung »Outsider Art« 
Kerstin Trostmann __ 4/53 
 
Denn sie wissen, was sie tun 
Patientenkünstler schöpfen nicht  
nur aus sich selbst 
Ingrid von Beyme __ 1/51 
 
Einfach tun, und es wird 
Die Kirche als Atelier  
Wolf Clüver __ 4/51 
 
Gustav Mesmer und  
der Traum vom Fliegen 
Wolfram Voigtländer __ 2/46 
 
Ikonografie des Schreckens 
Im Künstlerhaus Lydda führt die  
Beschäftigung mit historischen  
Krankenakten zu Kunst 
Christoph Müller __ 3/45 
 
Suizidprävention bei Jugendlichen –  
Wie geht es richtig? 
Zur Kontroverse um die Netflix-Serie 
»Tote Mädchen lügen nicht«  
Florian Schmiedler __ 1/52 
 
Wanderausstellung »DeinBlick«  
Viktoria Richter __ 2/48 
 
 

Bücher und Medien 
 
Anwendbar und hilfreich 
Hasler: Resilienz: Der Wir-Faktor  
Franz-Josef Wagner __ 1/55 
 
Auf Augenhöhe mit der Psychiatrie 
Lehmann u.a.: Neue Antidepressiva,  
atypische Neuroleptika 
Brigitte Siebrasse __ 1/54 
 
Aus der Geschichte für heute lernen 
Kontaktgespräch Psychiatrie (Hg.):  
Gegen das Vergessen. Beiträge zur  
›Euthanasie‹ im Nationalsozialismus  
und die Bedeutung des Erinnerns  
Peter Heuchemer __ 4/56 
 
Aus der Praxis für die Praxis 
Rosemann: BTHG: Die wichtigsten  
Neuerungen für die psychiatrische Arbeit  
Volker Schröder __ 2/49 
 
Der Krankheit mit offenem Visier  
begegnen 
Christiane Wirtz: Neben der Spur 
Wenn die Psychose die  
soziale Existenz vernichtet 
Brigitte Siebrasse __ 3/46 
 
Die Krankheit als  
familiäre Erschütterung 
Samstag & Samstag:  
Wahnsinn um drei Ecken. 
Eine Familiengeschichte  
Thomas Lampert __ 1/53 
 
Differenzen und  
überraschende Gemeinsamkeiten 
Kumbier, Steinberg (Hg.):  
Psychiatrie in der DDR 
Beiträge zur Geschichte  
Christoph Müller __ 4/57 
 
Ein prall gefüllter Werkzeugkasten 
Boden, Feldt: Trost und Hoffnung  
für den Genesungsweg. Ein Handbuch zur 
Gruppenmoderation und zur Selbsthilfe 
Gianfranco Zuaboni __ 2/50 
 
Eli-Power 
Cornelia Schmitz: Dir werd ich helfen 
Ein Werkstattkrimi 
Cornelia Schäfer __ 3/47 
 
Fakten statt Vorurteile 
Büge: Basiswissen: Cannabiskonsum  
und psychische Störungen 
Thomas Lampert __ 1/53 
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Hilfreicher Leitfaden 
Schädle-Deininger, Wegmüller:  
Psychiatrische Pflege 
Annette Kleeberg __ 1/57 
 
Lehrreicher Schmöker 
Lehmann: Bitterschönes Schicksal oder  
als meine Mutter seltsam wurde  
Caroline Trautmann __ 2/51 
 
Mehr als Psychiatriegeschichte 
Müller u.a. (Hg.): Vergangen?  
Spurensuche und Erinnerungsarbeit.  
Das Denkmal der Grauen Busse. 
Müller u.a. (Hg.): Psychiatrie in  
Oberschwaben. Die »Weissenau«. 
Christian Zechert __ 1/55 
 
Mit Geheimdiensten und  
Außerirdischen im Bunde 
Felix Longolius und Charlotte Krüger:  
Ich mag mich irren. Mein Leben  
zwischen Wahn und Wirklichkeit 
Peter Heuchemer __ 3/48 
 
Patientenkunst als 
Psychiatriegeschichte 
Beyme, Hohnholz: Vergissmeinnicht – 
Psychiatriepatienten und Anstaltsleben 
um 1900  
Wolfram Voigtländer __ 2/52 
 
Recht auf Teilhabe verständlich erklärt 
Bundesvereinigung Lebenshilfe (Hg.): 
Recht auf Teilhabe 
Manfred Becker __ 3/46 
 
REHADAT-Broschüre zur  
beruflichen Teilhabe von Menschen  
mit Depressionen  
Jasmin Saidie __ 1/57 
 
Robbi, der Aufpasser 
Peter Mannsdorff: Party im Kopf 
Selajdin Gashi __ 3/48 
 
Schämen lohnt nicht 
Sechting: Der Zahlendieb 
Mein Leben mit Zwangserkrankungen 
Dennis Riehle __ 2/52 
 
Schau mir in die Karten! 
Talk-Boxen für Teams und für Familien, 
Freunde, Gruppen 
Cornelia Schäfer __ 2/50 
 
Schnittstelle Wohnungslosenhilfe 
Bäuml, Brönner u.a. (Hg.):  
Die SEEWOLF-Studie 
Peter Heuchemer __ 2/53 
 

Verwahrt und vergessen 
Fehlemann, Sparing:  
Gestörte Kindheiten. Lebensverhältnisse 
von Kindern und Jugendlichen in  
psychiatrischen Einrichtungen 
Kersting, Schmuhl:  
Psychiatrie- und Gewalterfahrungen  
von Kindern und Jugendlichen im  
St. Johannes-Stift in Marsberg 
Klaus Schepker __ 4/54
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