
Jahresinhaltsverzeichnis
Psychsoziale Umschau 
2015

� Psychiatrie & Gemeinde

� Psychiatrische Praxis & Soziale Arbeit

� Nachgefragt

� Im Blickpunkt

� Kunst & Kultur

� Sozial- & Gesundheitspolitik

� Arbeit & Rehabilitation

� Recht konkret

� Angehörigenbewegung

� Selbsthilfe Psychiatrie-Erfahrener

� Kurz & Knapp

� Bücher & Medien

� Leserbrief

Psychiatrie & Gemeinde

BRK fordert nutzerorientierte 
Versorgungsstrukturen
Die Staatenberichtsprüfung zeigt erhebliche
Mängel bei der Umsetzung der UN-BRK  |
Linda Mische und Margret Osterfeld ...... 3 / 10

Brückenbauer haben sich bewährt 
Nach zehn Jahren »Experienced Involvement«
werden jetzt auch Angehörigen-Peers 
ausgebildet   |   Cornelia Schäfer ...... 4 / 12 

Crystal Meth
Ein Versuch der Sensibilisierung unter 
Vermeidung einer Skandalisierung  |  
Charlotte Dahlheim ...... 4 / 8 

Das selbsthilfefreundliche Krankenhaus |
Jens Bullenkamp ...... 4 / 6

Der gemeindepsychiatrische Verbund 
als Motor der Inklusion
Zehn Jahre GPV im Landkreis Ravensburg  |
Johannes Leger ...... 1 / 10 

Die Reform der Eingliederungshilfe 
als Gestaltungsmöglichkeit begreifen
Die Jahrestagung des BAG GPV  |  
Daniela Schmid ...... 2 / 10 

Erinnern und Gedenken der »Euthanasie«-
Opfer |  Martina Gauder ...... 2 / 12

Gemeindepsychiatrie können Profis 
nicht allein
Einbeziehung und fachliche Unterstützung
von Selbst- und Bürgerhilfe sind Schlüssel für
die Teilhabe psychisch kranker Menschen  |
Achim Dochat ...... 4 / 4

Im Namen des Kindeswohls
Der Hürdenlauf eines psychiatrie-erfahrenen
Elternpaares  |  Cornelia Schäfer ...... 3 / 4

Mir reicht es! 
Wider die herrschende Meinung zum 
Thema Zwang und Gewalt in der Psychiatrie  |
Wiebke Schubert ...... 1 / 14

Mit sich selbst befreundet sein
Mit Gewalterfahrungen bleiben psychiatrisch
Tätige oft alleine  |  Christoph Müller ...... 1 / 5

Mit Wertschätzung das Vertrauen 
der Eltern gewinnen |  Martina Hermann-
Biert und Uwe Sandvoss ...... 3 / 8 

Open Face:
Die Erfahrungen und Einstellungen 
der Betroffenen im Kontakt mit den Medien  |
Beate Lisofsky ...... 3 / 12

Pharmawerbung führt zu 
Eklat bei Fachzeitschrift
»Psych.Pflege Heute«  |  
Christoph Müller ...... 2 / 15

Psychiatrie-Barometer 2014:
PEPP und die Folgen  |  
Christian Zechert ...... 2 / 14

Sichere Orte für Kinder und 
Jugendliche schaffen
Grenzüberschreitungen und sexuellen 
Missbrauch in Institutionen vermeiden  |  
Jörg M. Fegert ...... 1 / 7 

Sicherheit durch Kompetenz
Bundeskonferenz Forensische Pflege setzt
Zeichen  |  Christoph Müller ...... 4 / 10

»Sie verfolgen mich noch heute«
Auswirkungen von Kriegstraumata im Alter  |
Rolf D. Hirsch ...... 2 / 4

Suizidhilfe
Was wollen wir regeln, was verbieten und 
was dulden? Und was sind die mutmaßlichen
Folgen?  |  Asmus Finzen ...... 2 / 7 

Täter, Opfer, Helfer
Bettina Jahnke befragt den Krankenpfleger
Axel Kramer zu seinen Gewalterfahrungen 
in der Psychiatrie ...... 1 / 14

Ungerechtigkeit beim Umgang mit Leid 
und Unrecht an Kindern und Jugendlichen |
Ulrich Krüger ...... 1 / 9

Verrücktes Gesundheitswesen:
Was macht mich krank? Was macht mich
gesund? Der 4. Landespsychiatrietag in 
Baden-Württemberg  |  
Wilhelm Krauspe ...... 4 / 13

Von der Schnittstelle zur Nahtstelle
Auf der Jahrestagung des DV wurde 
nach Lösungen für Steuerungs- und 
Koordinierungsprobleme gesucht  |  
Thomas Pirsig ...... 1 / 12

Was Angehörige und in der Psychiatrie Tätige
gemeinsam bewegen können |  
Christian Zechert ...... 4 / 14

Psychiatrische Praxis & Soziale Arbeit 

Das Safewards-Modell
Konflikte und Einschränkungen verhindern
und Partizipation ermöglichen  |  
Michael Löhr ...... 1 / 16

Familien mit schweren psychischen 
Erkrankungen besser über Behandlungs -
möglichkeiten informieren |  
Uta Gühne, Steffi G. Riedel-Heller 
und Thomas Becker ...... 3 / 16

Psychoedukation in einfacher Sprache |  
Sabine Fuchs ...... 4 / 15

Statt fixieren, isolieren, 
zwangsmedizieren – ja, was eigentlich?
Eine Befragung von Psychiatern zum Einsatz
von Alternativen zu Zwangsmaßnahmen  |
Maria Teichert ...... 2 / 16

Wenn zu dem Befund das Befinden kommt
In Bremerhaven arbeiten Genesungsbegleiter
mit der Pflege auf Station  |  Angelika Lacroix
und Gisbert Eikmeier ...... 4 / 16

Jahresinhaltsverzeichnis |   Psychosoziale Umschau 2015 | 1



Nachgefragt

Als die Psychiatrie laufen lernte
Gespräch mit Rainer Kukla und 
Arnd Schwendy über vierzig Jahre 
Psychiatrie-Enquete ...... 3 / 20

Inklusion ist das Ziel 
Michael Schwager im Gespräch 
mit Cornelia Schäfer ...... 2 / 20 

Reden hilft, handeln auch
Beate Lisofsky besucht Monika Schöpe, 
die Vorsitzende des Leipziger Angehörigen -
vereins WEGE eV ...... 1 / 26

Wenn das Krankenhaus nach Hause kommt
Isabel Böge erzählt Cornelia Schäfer, wie
Hometreatment psychisch kranken Kindern
und Jugendlichen hilft ...... 4 / 20

Im Blickpunkt

Der neue Pflegebedürftigkeitsbegriff |  
Michael Konrad, Lina Kamwar ...... 4 / 24

Die Inklusion von Schülerinnen und Schülern
mit Förderbedarf |  Christian Zechert ...... 2 / 24 

Die Psychiatrie-Enquete im Spiegel der Zeit |
Lina Kamwar ...... 3 / 26

Kinder- und Jugendpsychiatrie |  
Christian Zechert, Karin Koch ...... 1 / 24

Kunst & Kultur

Die schützenden Arme der Mutter
Was Menschen im Krieg und in 
der Nachkriegszeit getröstet hat  |  
Cornelia Schäfer ...... 3 / 18

Freiheit beim Malen
Fünf Jahre Wanderausstellung »Kunst 
trotz(t) Demenz«  |  Cornelia Schäfer ...... 1 / 18

Kunst schafft Integration und Inklusion |
Heike Engelhardt ...... 4 / 18

Mit der Filmkamera 
Anti-Stigma-Arbeit leisten
Die Filmemacherin Andrea Rothenburg 
und ihre Produktionsfirma DIADOK  |  
Christoph Müller ...... 3 / 19

Vom anderen Stern
Mit den Mitteln der Graphic Novel erzählt
Daniela Schreiter von ihrem Leben als 
Aspergerautistin  |  Cornelia Schäfer ...... 2 / 18

Sozial- & Gesundheitspolitik

Ambulantisierung und Flexibilisierung 
der Leistungen
Wie Hilfeplankonferenzen Planung und 
Gewährung von Teilhabe erfolgreich steuern  |
Michael Konrad ...... 4 / 30

Behinderung im Recht 
Im Spannungsfeld zwischen Typisierung 
und Einzelfall  |  Felix Welti ...... 1 / 20

Beispielhaft:
die Ablösung des Landesheimgesetzes 
durch ein Wohn-, Pflege- und Teilhabegesetz  |
Michael Konrad ...... 2 / 31 

Der neue Ehrgeiz, so wenig freiheitsentzie-
hende Maßnahmen wie möglich zu haben
Ein Blick in die Praxis des Werdenfelser 
Weges  |  Christoph Müller ...... 2 / 30

Der Werdenfelser Weg: 
gemeinsame Verantwortungsübernahme
gegen Fixierungen  |  Sebastian Kirsch ...... 2 / 28

Erster »Strukturierter Dialog« zu PEPP |  
Ulrich Krüger ...... 3 / 29

Es kommt darauf an, was man daraus macht 
Die AG Bundesteilhabegesetz hat die Weichen
für die Reform in der Eingliederungshilfe
gestellt  |  Michael Konrad ...... 4 / 28

G-BA für Psychotherapie bei Psychosen |
BPtK, DGPPN ...... 1 / 22 

Hessen hat ein neues Maßregel-
vollzugsgesetz |  Christoph Müller ...... 3 / 32

Kürzung bei der Hilfe zur Teilhabe? |  
Ulrich Krüger ...... 3 / 35 

Mehr Verhältnismäßigkeit im 
Maßregelvollzug |  Ulrich Krüger ...... 3 / 31

Neue Gesetzesinitiativen der 
Bundesregierung |  Ulrich Krüger ...... 2 / 26

Pflegereform schreitet voran – neues System
ab 2017 |  Ulrich Krüger ...... 4 / 26

Positionen der Verbände des
Kontaktgesprächs Psychiatrie zum 
geplanten Bundesteilhabegesetz ...... 3 / 33

Psychisch kranke Kinder und Jugendliche:
große Bestandsaufnahme  |  
Ulrich Krüger ...... 1 / 23

Psychosoziale Versorgung von Flüchtlingen 
Zivilgesellschaftliche und gesundheits -
politische Herausforderungen annehmen  |
Daniel Deimel ...... 4 / 27

Psychotherapie-Zugang für psychotisch 
erkrankte Menschen verbessert |  
Norbert Mönter und Norbert Hümbs ...... 4 / 34

Soziotherapie kann nach Neufassung
der Richtlinien endlich durchstarten  |  
Norbert Mönter ...... 3 / 28

Was bedeutet die Änderung der Soziotherapie -
richtlinie für die Gemeindepsychiatrie? |
Petra Godel-Ehrhardt ...... 4 / 32 

Arbeit & Rehabilitation

Berufliche Perspektiven am 
allgemeinen Arbeitsmarkt
Übergänge aus der Werkstatt für seelisch
behinderte Menschen im Kontext 
der Aktion 1000  |  Berthold Deusch ...... 4 / 36

Inklusive Weiterentwicklung einer 
Werkstatt für seelisch behinderte Menschen |
Jo Becker ...... 3 / 36

Kümmerer gesucht
Ein Augsburger Projekt sucht das Gespräch
mit engagierten Personalverantwortlichen  |
Maria Boge-Diecker ...... 1 / 30

Mitten im Arbeitsleben
Virtuelle Werkstatt XTERN integriert 
Menschen mit Behinderung in den allgemei-
nen Arbeitsmarkt  |  Doris Hein ...... 2 / 35

Neues Miniprogramm für Langzeit-
arbeitslose |  Manfred Becker ...... 1 / 29

Report: Arbeiten mit Schizophrenie |  
Manfred Becker ...... 4 / 38

Recht konkret

Anspruch auf Psychotherapie |  
Margret Stolz ...... 4 / 35

Eine Begutachtung steht an – welche 
Rechte habe ich? |  Christian Zechert ...... 1 / 32

Neues von der Pflege |  Margret Stolz ...... 2 / 33

Volle Grundsicherung für Menschen mit
Behinderung |  Christian Zechert ...... 3 / 38 

Jahresinhaltsverzeichnis |   Psychosoziale Umschau 2015 | 2



Angehörigenbewegung

»1000 Dank aus Kopenhagen« |  
Ilse Denda ...... 2 / 39

Angehörige leisten einen Teilzeitjob 
als Unterstützer 
Erste Ergebnisse einer europaweiten 
Befragung von EUFAMI veröffentlicht  |  
Beate Lisofsky ...... 1 / 35 

BApK gestaltet Fachtag Seelische 
Gesundheit in Unternehmen |  
Renate Dille-Beyer ...... 1 / 37

Bundesverdienstkreuz für Hans Jochim Meyer
Initiativen und Impulse des LVApK Hamburg
strahlen über die Hansestadt hinaus  |  
Christian Zechert ...... 4 / 42

Die Anfänge der Angehörigenbewegung
Historisches Buch im Archiv des BApK 
abrufbar  |  Margit Weichold ...... 3 / 42 

Die Novellierung des Maßregelvollzugs – 
was Angehörige sich wünschen |  
Christian Zechert ...... 4 / 40

Die Selbstverfügbarkeit des eigenen Lebens
bei psychisch kranken Menschen |  
Christian Zechert ...... 1 / 34 

Ehrenamt mit sexy Aufgaben |  
Esther Geißlinger ...... 1 / 36 

Ein Hilferuf hätte genügt?
Tragödien verhindern durch Achtsamkeit  |
Leonore Julius ...... 3 / 39

Können, wollen, dürfen, müssen
Das Psych-KHG in Hessen im Spannungsfeld
zwischen Freiheitsrechten, Schutzrechten 
und Finanzierungsfragen  |  
Manfred Desch ...... 4 / 41

Neu beim Bundesverband 
der Angehörigen ...... 4 / 43

Selbsthilfenetz in der Psychiatrie über 
QR-Code aufrufen |  Renate Dille-Beyer ...... 2 / 38

Vor laufender Kamera mit Kloß im Hals?
Medienseminar für die Selbsthilfe 
in der Psychiatrie  |  Rainer Stötter ...... 2 / 37

Wann schlägt der Respekt vor der 
Autonomie eines psychisch erkrankten 
Menschen in unterlassene Hilfeleistung um? |
Hans Jochim Meyer ...... 3 / 40

Wissen – Können – Handeln
Kompetenzerweiterung für die 
Selbsthilfeberatung in der Psychiatrie  |  
Renate Dille-Beyer ...... 1 / 36

Selbsthilfe Psychiatrie-Erfahrener

Die Erleichterung, endlich zu wissen, 
was das Problem ist
Der lange Kampf eines psychose-erfahrenen
Mannes um einen Psychotherapieplatz  |
Martin Kroll ...... 4 / 45

»In der eigenen Altersgruppe 
fühlt man sich wohler«
In Dresden treffen sich junge Menschen mit
psychischen Problemen in einer eigenen
Selbsthilfegruppe  |  Cornelia Schäfer ...... 1 / 39

In Würde altern – auch mit psychischer Er-
krankung |  Rainer Höflacher ...... 2 / 41

Nutzercheck: Faktencheck-gesundheit.de |
Rainer Höflacher ...... 4 / 47

Partizipationsförderung und Interessen -
vertretung in der Sozialpsychiatrie sichern |
AG Partizipation ...... 3 / 44 

Selbsthilfe pur
BPE-Jahrestagung machte Mut  |  
Gangolf Peitz ...... 1 / 40

Sprechen über ein Tabu
In den Selbsthilfegruppen des Vereins 
»Schatten und Licht« | Cornelia Schäfer ...... 3 / 48 

Wege aus der Stigmatisierungsfalle |  
Frank Rettweiler ...... 2 / 43 

Kurz & knapp

30 Jahre Rat und Tat ...... 3 / 50 

Agenda und Allianzen für Demenz ...... 1 / 41

Aktionsbündnis Teilhabeforschung 
gegründet ...... 4 / 49

Ba-Wü hat PsychKG ...... 1 / 41 

DGPPN-Innovationspreis für 
Genesungsbegleiter und Delirpfleger ...... 1 / 43

DGSP-Forschungspreis 2014 ...... 1 / 43

Die Dominicusstraße ist gerettet – eine 
E-Petition und ihre Folgen ...... 2 / 46 

Drogenbericht 2015 ...... 4 / 48

EMDR als Methode der Traumatherapie 
anerkannt ...... 1 / 42

Frankl Museum eröffnet ...... 3 / 50

Kampagne Kein Raum 
für Missbrauch ...... 3 / 49

Klare Regeln für Pharmasponsoring ...... 4 / 48

Kreativ-Selbsthilfe mit 
eigener Website ...... 4 / 49

Medienkompetenz für 
Eltern und Kinder ...... 2 / 46

Mehr Miteinander im Krankenhaus ...... 4 / 48

Nachruf für Klaus Laupichler ...... 3 / 49

Neue S3-Leitlinien Alkohol und Tabak ...... 2 / 47

Neues Vereinswiki online ...... 4 / 49

Psychosoziale Versorgung 
von Flüchtlingen verbessern ...... 1 / 42

Recoverygeschichten gesucht ...... 4 /  49

Subjektives Erleben von Psychopharmaka: 
ein partizipatives Forschungsprojekt ...... 1 / 42

Süchtigen bedarfsgerecht helfen ...... 2 / 47 

TK-Depressionsatlas ...... 2 / 45 

Trainingsprogramm Lern von mir ...... 3 / 50

Übersicht über das Sozialrecht ...... 4 / 49

Unabhängige Patientenberatungen 
vor dem Aus ...... 4 / 49

Vielen Dank für das Gespräch ...... 2 / 47

Jahresinhaltsverzeichnis |   Psychosoziale Umschau 2015 | 3



Bücher & Medien

15 Jahre Blitzlicht |  Margit Weichold ...... 3 / 53 

Arbeitshilfe zur Gewaltprävention
Deutscher Paritiätischer Wohlfahrtsverband:
Schutz vor sexualisierter Gewalt in 
Diensten und Einrichtungen. 
Der Paritätische Hessen ...... 2 / 49 

Das Wunder der Bindung
Strauß: 
Bindung  |  Michael Konrad ...... 1 / 46 

Die subjektive Seite der Fakten
Mannsdorff u.a.: 
Das kleine ABC der Psychiatrie. 
Eine Bestandsaufnahme der besonderen Art.
Profis aus Erfahrung berichten  |  
Stephan Eberle ...... 4 / 56

Empfehlungen für mehr Sachlichkeit 
in den Medien
Aktionsbündnis seelische Gesundheit: 
Berichterstattung über Menschen mit 
psychischen Erkrankungen  |  
Cornelia Schäfer ...... 3 / 51

Empörung aus Erfahrung
Krauspe: 
Psychiatrie am Pranger  |  
Christian Zechert ...... 4 / 55

Familienschicksal Schizophrenie
Bremer, Hansen (Hg): 
Angehörige sind Erfahrene. 
Ein Ermutigungsbuch  |  
Asmus Finzen ...... 3 / 51

Führungsaufgabe Gesundheitsförderung
Janßen, Lempert-Horstkotte (Hg.): 
Betriebliche Gesundheitsförderung zur 
systematischen Gestaltung gesunder 
Arbeit im Sozial- und Gesundheitswesen |
Christoph Müller ...... 4 / 51

Fundiert und inspiriert
Lauterbach: 
Engagiert und gesund bleiben  |  
Gabriele Tergeist ...... 4 / 51

Gewichtiger Wälzer
APA: 
Diagnostisches und Statistisches 
Manual psychischer Störungen DSM-5  |  
Asmus Finzen ...... 1 / 44 

Gute Versorgung braucht gute Finanzierung
Deister, Wilms: 
Regionale Verantwortung übernehmen  |
Sabine Fuchs ...... 4 / 52

Jahre Spannender Beitrag zu EX-IN
Jahnke: 
EX-IN Kulturlandschaften. Zwölf Gespräche  |
Beatrix Brunelle ...... 3 / 52

Kunst als Heimat
Rothenburg: 
Alfred & Co. – Kunst, Psychiatrie, 
das Leben und der Tod  |  
Christoph Müller ...... 3 / 52

Netzwerktypen
Hoffmann: 
Borderline-Interaktionen  |  
Reiner Zitzmann ...... 4 / 53

Ohrwurm im Hirn
Mersdorf: 
Alles nur in meinem Kopf. 
Leben mit Obsessionen und Zwangsgedanken  |
Cornelia Schäfer ...... / 48

Schön provokativ
Großmann: 
Die schönste Krankheit der Welt. 
Ein Film über Bipolare Störungen  |  
Johanna Römmelt ...... 1 / 48

Sehr strukturierte, hilfreiche Interventionen
Kozel: Professionelle Pflege bei Suizidalität  |
Tobias Teismann ...... 1 / 46

Sinnsuche im Trialog
Bock, Klapheck, Ruppelt: 
Sinnsuche und Genesung  |  
Svenja Bunt ...... 1 / 45

Tatsachen-Krimi mit Einführung 
in die Kriminologie
Strate:Der Fall Mollath. 
Vom Versagen der Justiz und Psychiatrie  |
Heinz Kammeier ...... 2 / 48

Therapiewahn oder Normalität?
Wißmann: Nebelwelten  |  
Christoph Müller ...... 4 / 54

Wegweiser für eine 
psychosoziale Sterbebegleitung
Rostig: Einen geliebten Menschen 
im Sterben begleiten: 
Wie wir Abschied gestalten und Trauer 
sinnvoll erleben  |  Dietmar Junker ...... 2 / 49

Zuhören bitte
Hansen (Hg.): 
Höllenqual oder Himmelsgabe. 
Erfahrungen von Stimmen hörenden 
Menschen  |  Christian Burr ...... 4 / 54 

Leserbrief

Verwahrlosung oder individuelle Lebensart? 
Zu »Wann schlägt der Respekt vor der 
Autonomie eines psychisch kranken 
Menschen in unterlassene Hilfeleistung 
um?« von Jochim Meyer  |  
Bernhard Richter ...... 4 / 56

Jahresinhaltsverzeichnis |   Psychosoziale Umschau 2015 | 4


