
Sabine Brütting ist Gestalttherapeutin und Psychoonkologin. Sie hat in Frankfurt/Main eine eigene Praxis 
für Psychotherapie. Sie unterstützt Kinder und Familien, in denen ein Elternteil an Krebs erkrankt ist.

Dr. phil. Dipl.-Psych. Claudia Heinemann ist Psychologische Psychotherapeutin für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene und Psychoonkologin mit eigener Praxis in Hamburg.

Anke Hennings-Huep ist freiberufliche Illustratorin. Sie lebt und arbeitet in Hamburg und ist unter anderem 
für den Carlsen Verlag tätig. www.ankehenningshuep.com
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Hallo, ich bin Leo. Ich bin sieben Jahre alt und gerade in die zweite 
Klasse gekommen. In meiner Familie gibt es Mama, Papa und meine 
kleine Schwester Lisa. Und natürlich meinen Opa und meine Oma. 
Die wohnen aber nicht bei uns.
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Schon vor ein paar Tagen merkte ich, dass etwas nicht stimmt. Ich hatte ein komisches Gefühl. 
Irgendwas war anders. Papa guckte manchmal so traurig. Mama hörte plötzlich auf zu telefonieren, 
wenn ich ins Zimmer kam.
Ich musste gestern nach der Schule bei Oma und Opa bleiben. Das ist noch nie passiert.  
Ich hatte schon Angst, dass Mama und Papa sich nicht mehr lieb haben und sich trennen wollen, 
so wie bei Hannes aus meiner Klasse.
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